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П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а
Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  по м у зы к ал ь н о м у  во сп и тан и ю  и  р азви ти ю  д о ш к о л ьн и к о в  п р ед став л я ет  вн у тр ен н и й  

н о р м ати в н ы й  д о к у м ен т  и  я в л яется  о сн о ван и ем  д л я  о ц ен к и  к а ч е ст в а  м у зы к ал ьн о го  о б р азо вател ьн о го  п р о ц е с са  в д етск о м  
саду.

П р ед у см атр и в ает  п р еем ств ен н о сть  м у зы к ал ь н о го  со д ер ж ан и я  во  в сех  в и д ах  м у зы к ал ь н о й  деятельн о сти .
П р о гр а м м а  (п р о ект) у ч и т ы в ает  тр еб о в ан и я  Ф ед ер ал ьн о го  Г о су д ар ств ен н о го  стан д ар та  д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я  ( 

п р и к а з№ 1 155, о т  17 .10 .2013 г.) в  р аздел е  2, п у н к т  2 .6 ; р азд ел  3, п у н к т  3 .3 .4 ; р азд ел  4 ,п у н к т  4.6.
М у зы к ал ьн ы й  р еп ер ту ар , со п р о в о ж д аю щ и й  о б р азо вател ьн ы й  п р о ц есс  ф о р м и р у ется  из р азл и ч н ы х  п р о гр ам м н ы х  

сб о р н и к о в , п р ед став л ен н ы х  в сп и ске  ли тер ату р ы . Р еп ер ту ар  -  я в л я ется  в ар и ати вн ы м  ко м п о н ен то м  п р о гр ам м ы  и  м о ж ет  
б ы ть  и зм ен ен , д о п о л н ен  в связи  с к ал ен д ар н ы м и  со б ы ти ям и  и  п л ан о м  р еал и зац и и  к о л л ек ти в н ы х  и  и н д и ви д у ал ьн о  -  
о р и ен ти р о в ан н ы х  м ер о п р и я ти й , о б есп еч и в аю щ и х  у д о в л етв о р ен и е  о б р азо в ател ьн ы х  п о тр еб н о стей  р азн ы х  катего р и й  
детей .

В  сво ей  п ед аго ги ч еск о й  к о н ц еп ц и и  со стави тел ь  (м у зы к ал ьн ы й  р у к о в о д и т ел ь ) и сх о д и т  из п р и н ц и пов 
гу м ан и сти ч еск о й  п си х о л о ги и , к о то р ая  п р и зн ает  о гр о м н у ю  ц ен н о сть  ч ел о в еч еск о й  л и ч н о сти , её у н и к ал ьн о сть , 
н еп о вто р и м о сть , п р аво  н а  стр ем лен и е  к  реали зац и и .

О сн о в н ая  и д ея  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  -  гу м ан и зац и я , п р и о р и тет  в о сп и тан и я  о б щ еч ел о в еч еск и х  ц ен н остей : доб ра , 
к р асо ты , и сти н ы , сам о ц ен н о сти  д о ш к о л ьн о го  детства .
Ц ель: со здан и е  у сл о в и й  д л я  р азви ти я  п р ед п о сы л о к  ц ен н о стн о  -  см ы сл о во го  в о сп р и яти я  и  п о н и м ан и я  п р о и звед ен и й  
м у зы к ал ь н о го  и ск у сства , в о сп р и яти я  м у зы ки , р еал и зац и я  сам о сто ятел ьн о й  тв о р ч еск о й  деятельн ости .
Задачи :

-  ф о р м и р о ван и е  о сн о в  м у зы к ал ь н о й  ку л ьту р ы  д о ш к о л ьн и к о в ;
-  ф о р м и р о ван и е  ц ен н о ст н ы х  о р и ен тац и й  ср ед ствам и  м у зы к ал ьн о го  и ску сства;
- о б есп еч ен и е  эм о ц и о н ал ь н о -п си х о л о ги ч еск о го  б л аго п о л у ч и я , о х р ан ы  и  у к р еп л ен и я  зд о р о в ья  детей .
П р о гр а м м а  р азр аб о тан а  в со о тветстви и  с:
- З ак о н о м  Р Ф  « О б о б р азо ван и и  » от  29 .12 . 201 2 , п ри каз №  273 -  Ф З;
- К о н сти ту ц и ей  Р Ф  и  у ч ето м  К о н в ен ц и и  О О Н  о п р ав ах  р е б ен к а  (С б о р н и к  М еж д у н ар о д н ы х  д о го во р о в , 1993)
- Ф ед ер ал ь н ы м  Г о су д ар ств ен н ы м  о б р азо в ател ьн ы м  стан д ар то м  д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я  (п р и каз М и н и стер ств а  

о б р азо в ан и я  и  н ау к и  Р Ф  от 17 о к тяб р я  2013  №  1155)



Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  по м у зы к ал ь н о м у  во сп и тан и ю  и  р азви ти ю  д о ш к о л ьн и к о в  я в л я е тся  к о м п и л я ти в н о й  и 
со ставл ен н о й  н а  основе:

-« О т р о ж д ен и я  до  ш ко л ы »  Н .С  В ер а к с а  М , 2014.
- « М у зы к ал ьн ы е  ш ед евр ы »  О. П . Р а д ы н о в а  М ., 2000.
- « Р азви ти е  л и ч н о сти  р еб ен к а  ср ед ствам и  х о р ео гр аф и и . Т еатр  тан ца» . Е к атер и н б у р г , 1998.
- « П р о гр ам м а  по м у зы к ал ь н о -р и тм и ч еск о м у  в о сп и тан и ю  д етей  2 -  3 лет»  Т. С ау ко , А . Б у рен и н а. С П б , 2001.
- « О б у ч ен и е  д о ш к о л ьн и к о в  и гр е  н а  д етск и х  м у зы к ал ь н ы х  и н стр у м ен тах »  Н .Г . К о н о н о в а , « П р о свещ ен и е» , М ., 1990. 
Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  о тв еч ает  тр еб о в ан и ям  Г о су д ар ств ен н о го  стан д ар та  и  в о зр астн ы м  о со б ен н о стя м  детей .

П р о гр ам м а  р азр аб о тан а  с у ч ето м  д и д ак ти ч еск и х  п р и н ц и п о в  - и х  р азви ваю щ его  о б у ч ен и я , п си х о л о ги ч еск и х  
о со б ен н о стей  д о ш к о л ьн и к о в  и  вк л ю ч ает  в себ я  след у ю щ и е разделы :

- во сп р и яти е ;
- п ен и е;
- м у зы к ал ь н о -р и тм и ч еск и е  д ви ж ен и я ;
- и гр а  н а  д етск и х  м у зы к ал ь н ы х  и нстр у м ен тах .
В  о сн о в у  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  п о л о ж ен  п о л и х у д о ж еств ен н ы й  п о д х о д , о сн о ван н ы й  н а  и н тегр ац и и  р азн ы х  ви д о в  

м у зы к ал ь н о й  д еятельн ости :
- и сп о л н и тел ьство ;
- р и тм и ка;
- м у зы к ал ь н о -театр ал и зо в ан н ая  деятельн о сть ;
- ар ттер ап евти ч еск и е  м ето д и к и , что  сп о со б ству ет  со х р ан ен и ю  ц ел о стн о сти  во сп р и яти я , п о зв о л яет  о п ти м и зи р о вать  

и  ак ти ви зи р о вать  м у зы к ал ь н о е  в о сп р и яти е  н а  осн о ве  д у х о вн о  -  н р ав ств ен н ы х  и  со ц и о к у л ьту р н ы х  ц ен н остей .

Р аб о ч ая  п р о гр а м м а  со сто и т  из 5 р азд ел о в , р ассч и тан а  н а  5 л ет  обучения:
1 го д  -  р ан н и й  в о зр аст  с 2 до  3 лет ;
2 го д  -  м л ад ш ая  гр у п п а  с 3 до 4 лет;
3 го д  -  ср ед н яя  гр у п п а  с 4 до  5 лет ;
4 го д  -  с тар ш ая  гр у п п а  с 5 до  6 лет;
5 го д  -  п о д го то в и тел ь н ая  к  ш к о л е  гр у п п а  с 6 до  7 лет.
П р о гр а м м а  п р ед у см атр и в ает  п р еем ств ен н о сть  м у зы к ал ьн о го  со д ер ж ан и я  во  в сех  в и д ах  м у зы к ал ь н о й  деятельн о сти . 
М у зы к ал ьн ы й  р еп ер ту ар , со п р о в о ж д аю щ и й  м у зы к ал ьн о  -  о б р азо в ател ьн ы й  п р о ц есс  ф о р м и р у ется  из р а зл и ч н ы х



п р о гр ам м н ы х  сб о р н и ко в , к о то р ы е  п ер еч и сл ен ы  в сп и ске  л и тер ату р ы . Р еп ер ту ар  - я в л я е тся  в ар и ати в н ы м  ко м п о н ен то м  
п р о гр ам м ы  и  м о ж ет  и зм ен яться , д о п о лн яться , в  связи  с к ал ен д ар н ы м и  со б ы ти ям и  и  п л ан о м  р еал и зац и и  к о л л ек ти в н ы х  

и  и н д и ви д у ал ьн о  -  о р и ен ти р о в ан н ы х  м ер о п р и я ти й , о б есп еч и в аю щ и х  у д о в л етв о р ен и е  о б р азо вател ьн ы х
п о тр еб н о стей  р азн ы х  к атего р и й  детей .

Возрастные особенности детей
Ранний возраст (с 2 до 3 лет)
Н а  тр етьем  го д у  ж и зн и  д ети  стан о вятся  сам о сто ятел ьн ее ; со в ер ш ен ств у ю тся  во сп р и яти е , речь , н ач ал ьн ы е  ф орм ы  

п р о и зво л ьн о го  п о вед ен и я ; со в ер ш ен ств у ю тся  зр и тел ь н ы е  и  слу х о вы е  о р и ен ти р о вк и , что  п о зв о л яет  д етям  безо ш и б о чн о  
в ы п о л н ять  р яд  зад ан и й ; р азл и ч ать  м ел о д и и , петь. Д л я  д етей  это го  в о зр аста  х ар ак тер н а  н есо зн ател ьн о сть  м о ти во в , 
и м п у л ь си в н о сть  и  зав и си м о ст ь  ч у вств  и  ж ел ан и й  о т  ситуац и и . Д ети  л егк о  зар аж аю тся  эм о ц и о н ал ь н ы м  со сто ян и ем  
сверстн и ков .

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
В  м л ад ш ем  д о ш к о л ьн о м  во зр асте  р азви в ается  п ер ц еп ти в н ая  д еятельн о сть . Д ети  от  и сп о л ьзо в ан и я  п р ед это л о н о в , 

п ер ех о д ят  к  к у л ьту р н о -в ы р аб о тан н ы м  ср ед ствам  восп ри яти я . Р азв и ваю т ся  п ам ять  и  вн и м ан и е: у зн аю т  зн ак о м ы е  п есн и , 
р а зл и ч аю т  зв у к и  н а  вы соте . П р о д о л ж ае т  р азви в аться  н агл я д н о -д ей ств ен н о е  м ы ш лен ие .

Средняя группа (от 4 до 5 лет)
О сн о вн ы е  д о сти ж ен и я  в о зр аста  связан ы  с со в ер ш ен ств о ван и ем  во сп р и яти я , р азви ти ем  о б р азн о го  м ы ш л ен и я  и 

в о о б р аж ен и я , р азви ти ем  п ам яти , вн и м ан и я , речи . П р о д о л ж ает  р азви в аться  у  д етей  и н тер ес  к  м у зы ке , ж ел ан и е  её 
слу ш ать , в ы зы в ать  эм о ц и о н ал ь н у ю  о тзы в ч и в о сть  п ри  в о сп р и я ти и  м у зы к ал ь н ы х  п р о и звед ен и й . О б о гащ аю тся  
м у зы к ал ь н ы е  вп еч атл ен и я , сп о со б ству ю щ и е  д ал ь н ей ш ем у  р азви ти ю  о сн о в  м у зы к ал ь н о й  культуры .

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
В  стар ш ем  д о ш к о л ьн о м  во зр асте  п р о д о л ж ает  р азви в аться  эстети ч еск о е  во сп р и яти е , и н тер ес , л ю б о в ь  к  м узы ке, 

ф о р м и р у ется  м у зы к ал ь н ая  ку л ьту р а  н а  о сн о ве  зн ак о м ств а  с к о м п о зи то р ам и , с к л асси ч еск о й , н ар о д н о й  и  со вр ем ен н о й  
м узы кой . П р о д о л ж аю т  р азви в аться  м у зы к ал ь н ы е  сп особн ости : зв у к о в ы со тн ы й , р и тм и ч еск и й , тем б р о в ы й , д и н ам и ч еск и й  
слух , эм о ц и о н ал ь н ая  о тзы в ч и в о сть  и  тв о р ч еск ая  активн ость .

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)
В  это м  во зр асте  п р о д о л ж ается  п р и о б щ ен и е  д етей  к  м у зы к ал ь н о й  культуре . В о сп и ты в ается  х у д о ж еств ен н ы й  вкус, 

со зн ател ьн о е  о тн о ш ен и е  к  о теч еств ен н о м у  м у зы к ал ь н о м у  н асл ед и ю  и  со вр ем ен н о й  м узы ке. С о в ер ш ен ств у ется  
зв у к о в ы со тн ы й , р и тм и ч еск и й , тем б р о в ы й , д и н ам и ч еск и й  слух. П р о д о л ж аю т  о б о гащ аться  м у зы к ал ь н ы е  вп еч атл ен и я



детей , в ы зы в ается  я р к и й  эм о ц и о н ал ь н ы й  о тк л и к  п ри  во сп р и яти и  м у зы к и  р азн о го  х ар актер а . П р о д о л ж ает  ф о р м и р о ваться  
п ев ч еск и й  го л о с , р азви в аю тся  н авы к и  д в и ж ен и я  п о д  м узы ку.

О со б ен н о стью  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  п о  м у зы к ал ь н о м у  во сп и тан и ю  и  р азви ти ю  д о ш к о л ьн и к о в  яв л я ется  в заи м о связь  
р азл и ч н ы х  ви д о в  х у д о ж еств ен н о й  д еятельн ости : р еч ево й , м у зы к ал ь н о й , п есен н о й , тан ц ев ал ьн о й , тво р ч еск о -и гр о во й .

Р еал и зац и я  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  о су щ еств л яется  чер ез р егл ам ен ти р о в ан н у ю  и  н ер егл ам ен ти р о в ан н у ю  ф орм ы  
обучения:

- р азл и ч н ы е  ви д ы  зан я т и й  (ко м п л ексн ы е, д о м и н ан тн ы е , тем ати ч еск и е , авторски е);
- С ам о сто я тел ьн ая  д о су го в ая  д еятел ь н о сть  ( н ер егл ам ен ти р о в ан н ая  д еятельн о сть )
С п ец и ал ьн о  п о д о б р ан н ы й  м у зы к ал ь н ы й  р еп ер ту ар  п о зв о л яет  о б есп еч и ть  р ац и о н ал ь н о е  сочетан и е  и  см ен у  ви д о в  

м у зы к ал ь н о й  д еятел ь н о сти , п р ед у п р ед и ть  у то м л яем о сть  и  со х р ан и ть  ак ти вн о сть  р еб ен к а  н а  м у зы к ал ьн о м  занятии .
В се  зан яти я  стр о ятся  в ф орм е со тр у д н и ч ества , д ети  стан о вятся  ак ти вн ы м и  у ч астн и к ам и  м у зы к ал ь н о ­

о б р азо вател ьн о го  п роцесса . У ч ет  к ач ест в а  у св о ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  о су щ еств л яется  вн еш н и м  к о н тр о л ем  со 
сто р о н ы  п ед аго га -м у зы к ан та  и  н о р м ати в н ы м  сп особом . В  ц ел я х  п р о в ед ен и я  к о р р екц и о н н о й  р аб о ты  п р о во д и тся  
п о ш аго в ы й  к о н тр о л ь , о б л ад аю щ и й  о б у ч аю щ и м  эф ф ектом .

З ан яти я  п р о в о д ятся  2 р а за  в н ед ел ю  в со о тветстви ям и  с тр еб о в ан и ям и  С анП ина.

Г  р у п п а В о з р а с т Д л и т е л ь н о с т ь  з а н я т и я  

( м и н у т )
Р ан н я я с 2 до  3 л ет 10
М л ад ш ая с 3 до  4 л ет 15
С р ед н яя с 4 до  5 л ет 20
С тар ш ая с 5 до  6 л ет 25
П о д го то в и тел ь н ая  к  ш ко л е с 6 до  7 л ет 30

П р о гр а м м а  р ассч и тан а  н а  120 часов . 
У ч е б н о -т е м а т и ч е с к и й  п л а н  п р о г р а м м ы

№ Возрастная
группа

Вид
деятельности

ранняя младшая средняя старшая Подготовительная к 
школе

ИТОГ

1 Восприятие 2,4 3,6 4,8 6, 7,2 24
2 Пение 4,8 7,2 9,6 12,0 14,4 48



3 Музыкально­
ритмические движения

3,6 4,8 6,0 7,2 8,4 30

4 Игра на детских муз. 
инструментах

1,2 2,4 3,6 4,8 6,0 18

ИТОГО 12 18 24 30 36 120

Р е з у л ь т а т о м  р е а л и з а ц и и  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п о  м у з ы к а л ь н о м у  в о с п и т а н и ю  и  р а з в и т и ю  д о ш к о л ь н и к о в  
с л е д у е т  с ч и т а т ь  сф о р м и р о в ан н о сть  эм о ц и о н ал ь н о й  о тзы вч и во сти  н а  м у зы ку , у м ен и е  п ер ед авать  вы р ази тел ьн ы е  
м у зы к ал ь н ы е  о б разы , во сп р и н и м ать  и  п ер ед авать  в п ен и и , д в и ж ен и и  о сн о вн ы е ср ед ств а  в ы р ази тел ьн о сти  м у зы к ал ь н ы х  
п р о и зв ед ен и й , сф о р м и р о ван н о сть  д в и гател ьн ы х  н ав ы к о в  и  к ач еств  (к о о р д и н ац и я , л о в к о сть  и  то ч н о сть  д ви ж ен и й , 
п л асти ч н о сть), у м ен и е  п ер ед авать  и гр о в ы е  о б разы , и сп о л ьзу я  п есен н ы е , тан ц ев ал ь н ы е  и м п р о ви зац и и , п р о явл ен и е  
ак ти вн о сти , сам о сто ятел ьн о сти  и  т в о р ч еств а  в р азн ы х  в и д ах  м у зы к ал ь н о й  д еятел ьн о сти . Э ти  н авы к и  сп о со б ству ю т 
р азви ти ю  п ред п осы лок :
- ц ен н о стн о  -  см ы сл о во го  в о сп р и яти я  и  п о н и м ан и я  п р о и зв ед ен и й  м у зы к ал ьн о го  и ску сства;
- с тан о в л ен и я  эстети ч еск о го  о тн о ш ен и я  к  о к р у ж аю щ ем у  м и ру ;
- ф о р м и р о ван и ю  эл ем ен тар н ы х  п р ед став л ен и й  о в и д ах  м у зы к ал ь н о го  и ску сства ;
- со п ер еж и в ан и я  п ер со н аж ам  х у д о ж еств ен н ы х  п р о и звед ен и й ;
- р еал и зац и и  сам о сто ятел ьн о й  тв о р ч еск о й  деятельн о сти .

Э ти  р езу л ьтаты  со о тв етств у ю т  ц ел ев ы м  о р и ен ти р ам  в о зм о ж н ы х  д о сти ж ен и й  р еб ен к а  в о б р азо вател ьн о й  о б л асти  « 
Х у д о ж еств ен н о  -  эстети ч еск о е  р азви ти е» , н ап р ав л ен и и  « М у зы к а»  (Ф ед ер ал ьн ы й  Г о су д ар ств ен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  
стан д ар т  д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я , п р и к аз  №  1115 от 17.10. 2013  г., р азд ел  2 , п у н к т  2 .6 .)

В  р аб о ч ей  п р о гр ам м е  у ч тен ы  асп ек ты  о б р азо в ател ьн о й  сред ы  д л я  д етей  д о ш к о л ьн о го  возраста:
- п р ед м етн о  -  п р о стр ан ств ен н ая  р азви в аю щ ая  о б р азо в ател ьн ая  ср ед а  (о б о р у д о ван н ы й  м у зы к ал ь н ы й  зал);
- у сл о в и я  д л я  в заи м о д ей ств и я  со взр о сл ы м и ;
- у сл о в и я  д л я  в заи м о д ей ств и я  с д р у ги м и  детьм и .
____М о д е л ь  в з а и м о д е й с т в и я  м у з ы к а л ь н о г о  в о с п и т а т е л ь н о -о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  (п р и м е р н а я )

1 .В заи м о д ей стви е  с р о д и тел ям и , (зак о н н ы м и  п р ед став и тел ям и )
2. В заи м о д ей ств и е  со сп ец и ал и сто м  по ф и зи ч еско й  культуре.
3. В заи м о д ей ств и е  с у ч и тел ем  -логопедом .



4. В заи м о д ей ств и е  с в о сп и тател я м и  и  п ер со н ал о м  в с ех  во зр астн ы х  групп .
5. В заи м о д ей ств и е  с го р о д ск и м  Д во р ц о м  д етск о го  творчества .

I . В а р и а т и в н ы й  т е м а т и ч е с к и й  п л а н  п о  в и д а м  м у з ы к а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

1. 1 В о с п р и я т и е
Ц ен н о стн о -ц ел евы е  ори ен ти ры : р азви ти е  эм о ц и о н ал ь н о й  о тзы вч и во сти  и  эстети ч еск о го  в о сп р и яти я  р азл и ч н ы х  

м у зы к ал ь н ы х  ж анров . Ф о р м и р о ван и е  о вн о в  м у зы к ал ь н о й  культуры ._______________________________________________
Р ан н я я  гр у п п а М л ад ш ая  гр у п п а С р ед н яя  гр у п п а С тар ш ая

гр у п п а
П о д го то в и тел ь н ая  к  

ш к о л е  гр у п п а
1. Ребенок овладевает 
культурными способами 
деятельности: слушает 
спокойные, бодрые 
песни, музыкальные 
пьесы разного характера.
2.Ребенок эмоционально 
реагировать на 
содержание.
3. Учить различать звуки 
по высоте
4. Различать звучание 
музыкальных 
инструментов: 
колокольчик, 
фортепиано, 
металлофон.
5.Проявляет интерес к 
песням и сказкам, 
движению под музыку.

1.Ребенок проявляет 
интерес к 
прослушиванию 
музыкальных 
произведений, понимает 
характер музыки.
. определяет 1 и 2 -  
частную форму 
произведения.
2..Ребенок может 
рассказать о чем поется в 
песне, владеет речью.
3. Ребенок различает 
звуки по высоте, 
реагирует на динамику 
(громко-тихо); 
музыкальные 

инструменты: молоточек, 
погремушка, бубен, 
барабан.
4. Ребенок овладевает 
культурными 
способами деятельности.

1. Ребенок проявляет 
интерес к слушанию 
музыки,
2. Ребенок
эмоционально откликается 
на знакомые мелодии, 
узнает их, различает 
динамику, темп музыки, 
высоту звуков.
3.Ребенок хорошо владеет 
устной музыкальной 
речью.
4.Ребенок может 
контролировать свои 
движения под музыку, 
способен к волевым 
усилиям.

1. Ребенок 
хорошо 
владеет 
музыкальной 
речью, знает 
названия 
песен, танцев, 
музыкальных 
произведений.
2. Ребенок 
ритмично 
двигается под 
музыку, 
Узнает 
произведения 
по фрагменту.
3.Ребенок 
следует 
социальным 
нормам и 
правилам в 
музыкальных 
играх и 
постановках, 
контролирует 
свои

1.Ребенок обладает 
навыками воображения.. 
Сформирован музыкальный 
вкус, развита речь, 
словарный запас.
2.Ребенок знает 
элементарные музыкальные 
понятия, имена и фамилии 
композиторов и 
музыкантов.
3 Ребенок обладает 
основными культурными 
способами деятельности, 
проявляет инициативу и 
самостоятельность в 
музыкальных движениях, 
играх и постановках.



движения и
управляет
ими.

М л а д ш а я  г р у п п а :  в о с п р и я т и е
сентябрь октябрь ноябрь декабрь

I
неделя

1 занятие 1. Учить слышать 
изобразительность в музыке 
Слушаем музыку природы 
(программный репертуар).

1. Учить детей согласовывать 
движения с ритмом и 
характером музыки

1. Познакомить детей 
с танцем «Полька»

2 занятие: «Музыка, изображает 
животных, птиц»
Знакомство с музыкальными 
элементами звукоподражания.

2. Различать средства 
музыкальной выразительности, 
создающие образ: динамика, 
регистр, интонация

2. Рассказывать детям о 
композиторе Свиридове Г.В. 
Учить различать 
колыбельный жанр 
(ласковый, спокойный)

2. Учить различать 
форму музыкальных 
произведений, 
опираясь на смену 
характера музыки

II
неделя

1. Формировать представление 
детей о языке музыке: регистр, 
динамика, темп 
Образцы вокальной и 
инструментальной музыки ( по 
программе)

1. Учить различать оттенки 
настроения в произведениях с 
похожими названиями 
«Дождик», «Грустный 
дождик»

1. Учить различать смену 
характера, форму 
музыкального произведения. 
Обогащать их 
высказывания об 
эмоциональном содержании 
музыки

1. Подготовка к
новогодним
праздникам

2. Учить, различать средства 
музыкальной выразительности, 
предавать характер в движении 
(программный материал 
«Музыка и движение»).

2. Вызывать эмоциональный 
отклик на песню печального, 
грустного характера; 
развивать умение 
высказываться о 
содержании музыки 
(программный репертуар)

2. Учить связывать 
средства музыкальной 
выразительности с 
содержанием музыки

2. Слушаем песни, 
инсценировки о зиме.

III
неделя

1. Учить детей слушать 
изобразительность в музыке. 
Образы и элементы 
звукоподражания. («Кошка», 
«Машина», «Кукла» идр.)

1. Учить определять характер 
контрастных музыкальных 
произведений, связать с ним 
соответствующую по 
настроению картину, 
стихотворение 
( программный репертуар)

1. Учить детей сравнивать 
произведения с близкими 
названиями

1.Активное
восприятие и
воспроизведение
музыки
(праздничный
вариант)

2. Учить различать 
выразительные средства в 
музыке ( грустно -  весело, 
быстро -  медленно).

2. Учить узнавать песню по 
выступлению, различать 
изобразительные моменты, 
средства музыкальной

2. Учить распознавать черты 
танцевальности в песенной 
музыке.

2.Активное 
восприятие и 
ритмическое 
воспроизведение



выразительности (темп, 
динамику)

музыки
(Праздничный
вариант).

IV
неделя

1. Учить детей сравнивать 
произведения с похожими 
названиями (по музыкальному 
букварю)

1. Тематическая беседа- 
концерт «Осень» учить 
различать вольную и 
инструментальн. музыку

1 . Учить различать 
настроение в пьесах с 
близким названием: 
«Солдатский марш», «Марш 
оловянных солдатиков»

Новогодние
праздники

2. Учить чувствовать характер 
музыки, различать 
изобразительность, передавать 
характер в
движении (программные 
сборники)
Целевой результат: 
формирование музыкальной 
отзывчивости через 
эмоциональные музыкальные 
действия.

2. Дать детям представление о 
различном характере народных 
песен (плясовые, хороводные, 
колыбельные)

2. Учить различать 
изобразительность, средства 
музыкальной
выразительности, создающие 
образ

январь февраль март апрель май
I

неделя

Каникулы

1. Различать 
средства 
музыкальной 
выразительности, 
создающие образ, 
танцевальный 
характер в начале 
и конце пьесы

8 марта

1. Учить детей 
инсценировать песню, 
используя образные и 
танцевальные 
движения

1. Учить сравнивать 
разные по
характеру произведения 
одного жанра

2. Учить слышать и 
отмечать разницу в 
характере сходных 
частей

2. Рассказать детям о 
трубе и барабане. Дать 
послушать их звучание 
в записи

2. Учить определять 
форму музыкальных 
произведений. 
Передавать характер в 
движении.

II
неделя

1. 1. Рассказать о С.С.
Прокофьеве.
Вызвать
эмоциональную
отзывчивость на
музыку нежного
характера

1. Рассказать о 
том, что музыка 
передает черты 
характера 
человека

1. Дать представление 
о том, что один 
музыкальный 
инструмент может 
изобразить игру 
других инструментов

1. Учить детей 
подбирать по 
тембру музыкальные 
инструменты для 
оркестровки пьесы



2. Учить детей сравнивать 
контрастные по 
характеру произведения с 
одинаковыми названиями

2. Учить различать 
смену характера 
музыки,
изобразительность, 
передающие образ

2. Учить 
различать темп, 
динамику, 
регистр, 
гармонизацию 
передавать 
характер музыки в 
движении

2. Учить распознавать 
в музыке жанр марш

III
неделя

1. Учить различать яркие 
интонации, средства 
выразительности: регистр, 
динамику, звуковедение. 
(программный 
музыкальный репертуар)

1. Закрепить 
умения различать 
средства 
музыкальной 
выразительности, 
создающие образ. 
Передавать в 
рисунках характер 
музыки

1. Учить
различать
выразительные
интонации
музыки, сходные с
речевыми

1. Развивать 
представление детей о 
средствах в музыке 
(тембр, динамика)

2. Учить различать 
форму произведений, 
выражать впечатления в 
слове, в рисунках 
( программный муз. 
репертуар)

2. Находить 
сходные и 
различные по 
настроению образы 
в разных видах 
искусства

2. Вызвать 
эмоциональную 
отзывчивость на 
музыке задорного, 
шутливого 
характера

2. Учить определять 
жанр и характер 
музыкального 
произведения, 
сравнивать пьесы 
одного жанра

IV
неделя

1. Рассказать о А. И. 
Хачатуряне. Развивать 
умения высказываться о 
характере музыке

Подготовка к 8 
марта

1. Различать части 
песни
(вступление, 
припев), смену 
характера в 
куплетах

1. Учить более полно 
определять характер 
маршей, выделять 
части

2. Узнавать знакомое 
произведение по 
фрагменту. Закреплять 
различении частей пьесы 
(программный репертуар)

2. Находить 
выразительные 
тембры 
музыкальных 
инструментов для 
оркестровки песни

2. Выражать в 
движении смену 
настроения в музыке

М узы кальны й репертуар , сопровождающий музыкально -  образовательный процесс формируется из различных программных 
сборников, которые перечислены в списке литературы . Репертуар -  является вариативны м  компонентом и может изменяться, 

дополняться в соответствии с календарными событиями и планом реализации коллективны х и индивидуально -  ориентированных 
мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий детей.



С р е д н я я  г р у п п а : в о с п р и я т и е
сентябрь октябрь ноябрь декабрь

I
неделя

Учить детей слышать 
изобразительность музыки 
передающей 
движения разных 
персонажей .
(программный материал) 
«Медвежата», « Конь» М. 
Красев.

Учить различать настроение 
в музыке
«Осень» Кишко, « Ах, ты 
береза» р.н. мел.

Учить находить тембры 
музыкальных инструментов, 
соответствующие характеру 
звучания музыки (дудочка, 
металлофон, барабан).

Познакомить с 
композитором Д. 
Шостаковичем. Учить 
определять жанр 
произведения

Учить различать средства 
выразительности, 
изобразительность 
музыки «Воробушки» М. 
Красев.

Дать представление о 
разновидности песенного жанра 
-  русском романсе 
«Соловей» П.Чайковский. 
«Зимняя дорога» Алябьев.

Учить в марше выделять 
3 части, в связи со 
сменой настроения 
« Марш деревянных 
солдатиков» П. 
Чайковский.

II
неделя

Учить различать средства 
музыкальной 
выразительности и 
передавать настроение 
музыке в движении 
« Барабанщик» М. Красев, « 
Гроза» А. Жилинский 
( программный музыкальный 
репертуар)

Учить сравнивать 
произведения с похожими 
названиями, различать 
оттенки в настроении

Дать представление о жанре 
«романс» в инструментальной 
музыке

Выражать в движении 
смену настроения 
музыки, средства 
музыкальной 
выразительности 
(динамика, регистр)

Учить различать настроение 
контрастных произведений 
« Скакалки» А.Хачатурян,
« Колыбельная» Е.Теличеева.

Познакомить с романсом в 
исполнении оркестра

Учить сравнивать 
разные по характеру 
произведения одного 
жанра
« Колокольчики звенят» 
В. Моцарт. 
«Колыбельная» «Е. 
Тиличеева.

III
неделя

Продолжать учить двигаться 
под музыку, передавая 
характер
персонажей «Зайчата», 
«,Медведь» ,«Хитрая лиса».

Учить сравнивать 
музыкальные произведения, 
стихи, картины, близкие и 
контрастные по настроение 
« Осень» Кишко. «» 
Петрушка» И. Брамс.

Познакомить с 
композитором П.И. 
Чайковским, вызвать 
эмоциональный отклик на 
танцевальную музыку 
Вальс. Полька («Детский 
альбом»)

Учить определять форму 
музыкальных 
произведений. 
Передавать характер 
музыки в
движении (быстро -  
медленно; весело -  
грустно).

Учить различать средства 
музыкальной 
выразительности: 
звуковедение, темп, акценты 
(хороводная и плясовая 
музыка)

Познакомить детей с 
разновидностями песенного 
жанра ( песни композиторов 
и народные песни)

Различать тембры народных 
инструментов 
(гармошка, баян, барабан).

Учить оркестровать 
пьесы, выбирая тембры 
инструментов 
(детский оркестр)



IV
неделя

Учить сравнивать 
произведения с одинаковым 
названием. Инсценировать 
песню «Зайчата» р. н. мел.

Закреплять представление 
детей о жанрах народной 
песни (хороводные, 
плясовые)

Различать части пьесы в связи 
со сменой характера музыки 
(инструментальная музыка)

Новый годУчить различать: регистр, 
темп, характер интонаций

Познакомить с 
обработкой народных 
мелодий: оркестровой, 
фортепианной ( активное 
слушание - музицирование)

Продолжать учить сравнивать 
пьесы с одинаковым 
названием, но разным 
характером танцевальности

январь февраль март апрель май
I

неделя
Вызвать эмоциональную 
отзывчивость на музыку 
шутливого характера 
«Шутка» Майкапар

Учить различать 
смену настроения в 
музыке, форму 
произведений 
« Как у наших у 
ворот».р.н. мел.

8 марта 
праздник

Воспитывать чувство 
красоты (природы 
поэтического слова, 
музыки ) Детский 
альбом . П. 
Чайковский

Передавать
характер
музыки в
движении,
определять
характер Сен -
санс
«Карнавал
животных»
Фрагменты.

Учить различать средства 
музыкальной выразительно - 
сти (громко -  тихо)

Продолжать учить 
сравнивать пьесы с 
одинаковым 
названием

Учить различать 
изобразительность в 
музыке

Учить слышать 
изобразительность 
в музыке

II
неделя

Расширять представления о 
чувствах человека, выражаемых 
в музыке

Учить слышать 
изобразительность в 
музыке, различать 
характер образа

Учить различать 
настроение контрастных 
произведений, смену 
настроений внутри 
пьесы

Учить различать 
смену характера в 
музыке, оттенки 
настроений музыке, 
стихах

Учить сравнивать 
пьесы с похожими 
названиями

Учить детей различать смену 
настроения и их оттенки в 
музыке
(фрагменты вокальной и 
инструментальной музыки)

Учить различать 
форму
произведения, 
опираясь на 
различения 
звуковедения 
( фрагменты 
программной 
вокальной и 
инструментальной 
музыки)

Продолжить учить 
подбирать музыкальные 
инструменты для 
оркестровки мелодии

Учить различать 
оттенки настроения в 
пьесах с похожими 
названиями 
( программные 
произведения)

Продолжать учить
сравнивать
пьесы с
похожими
названиями
( программные
произведения)



III
неделя

Познакомить с новым жанром 
«ноктюрн»

Учить различать и 
определять словесно 
разные настроения в 
музыке: ласково, 
весело, грустно 
(программная 
вокальная и 
инструментальная 
музыка)

Обратить внимание на 
выразительную роль 
регистра в музыке

Учить определять 
характер музыки: 
веселый, шутливый, 
озорной 
(программная 
вокальная и 
инструментальная 
музыка)

Учить различать 
изобразительность в музыке 
(программная музыка по теме « 
Игрушки -  персонажи»)

Учить передавать в 
движении разный 
характер пьес 
Интеграция разделов 
« Восприятие» и 
«Музыкально -  
ритмические 
движения»

Дать детям 
представление о 
непрограммной музыке 
Современный детский 
репертуар.

Определять средства 
музыкальной 
выразительности, 
создающий образ: 
динамика, акценты 
( по страницам 
знакомых 
произведений)

IV
неделя

Учить различать форму 
музыкального произведения

Подготовка к 8 
марта

Различать смену 
характера
малоконтрастных частей 
пьес

Закрепить умения 
различать вступления 
и коду, части пьесы

Учить сравнивать пьесы с 
одинаковым названием

Продолжать работу с
непрограммными
произведениями

Закрепить
умение оркестровать
музыку
Играем в оркестре.

С т а р ш а я  г р у п п а :  в о с п р и я т и е
В  стар ш ей  гр у п п е  о б р азец  п л ан и р о в ан и я  п р ед став л ен  с у ч ето м  р азр аб о тан н ы х  и  и зд ан н ы х  м атер и ал о в  и 
__________________ к о н сп ек то в  п о  п р о гр ам м е  - «О т р о ж д ен и я  до ш ко л ы »  Н .С  В ераксы .

сентябрь октябрь ноябрь декабрь

I
неделя

Учить различать 
характер песен близких 
по названию 
темаЗ, зан. 1, стр. 552, т. 
1

Праздник осени Учить различать варианты 
исполнения одного произведения 
тема 4, зан. 5, стр. 147

Познакомить с 
менуэтом
тема 2, зан. 1, стр. 413, 
т. 1



Учить различать оттенки
настроения
тема 3, зан. 2, стр. 553

Учить сравнивать произведения 
с похожими названиями 
тема 4, зан. 1, стр. 107, т. 2

Познакомить с разными 
вариантами народных песен и их 
обработками
тема 2, зан. 1, стр. 328, т. 1

Учить сравнивать 
одноименные пьесы, 
находить сходства и 
отличия
тема 2, зан. 2, стр. 414

II
неделя

Учить различать оттенки 
грустного настроения 
тема 3, зан. 3, стр. 554

Учить сравнивать 
малоконтрастные произведения, 
близкие по содержанию 
тема 4, зан. 2, стр. 109

Углублять представления об 
обработке русской песни, 
Сравнивать обработки одной 
песни сделанные разными 
композиторами 
тема 2, зан. 2, стр. 329

Вызвать чувство 
красоты, восхищения 
природой, музыкой 
тема 4, зан. 1, стр. 153, 
т. 2

Учить различать
изобразительность
музыки
тема 3, зан. 4, стр. 568

Композитор (поэт, художник) 
может изобразить 
разное состояние природы, 
передать настроение 
тема 4, зан. 3, стр. 110

Учить определять черты жанра 
«Марш»
тема 2, зан. 1, стр. 359, т. 1

Различать характер 
произведений близких 
по названию 
тема 4, зан. 2, стр. 154

III
неделя

Учить различать средства 
выразительности, 
создающие образ 
тема 3, зан. 5, стр. 568

Учить сравнивать контрастные 
произведения, близкие по 
названиям
тема 4, зан. 1, стр. 143, т. 2

Учить распознавать
черты маршевости в других
жанрах
тема 2, зан. 2, стр. 360

Учить различать 
оттенки настроений, 
смену характера 
музыки в 
произведении 
тема 4, зан. 3, стр. 155

Учить передавать в 
движении 
характер музыки, 
оркестровать песню 
тема 3, зан. 6, стр. 569

Учить различать характер 
музыки и средства 
выразительности 
тема 4, зан. 2, стр. 144

Познакомить с Д.Д. Кабалевским 
тема 2, зан. 1, стр. 362, т. 1

Подготовка к 
новогоднему 

празднику

IV
неделя

Учить различать
изобразительность
музыки
тема 3, зан. 7, стр. 570

Учить различать 
изобразительность музыки, 
форму музыкального 
произведения 
тема 4, зан. 3, стр. 146

Учить различать отдельные 
средства
выразительности: регистр, 
направление интонаций, 
кульминация 
тема 2, зан. 2, стр. 364

Учить различать средства 
выразительности, 
создающие образ 
тема 3, зан. 8, стр. 571

Учить различать тембры 
инструментов симфонического 
оркестра
тема 4, зан. 4, стр. 146

Развивать
музыкальное восприятие, 
способность эмоциональной 
отзывчивости на музыку 
тема 2, зан. 3, стр. 365

январь февраль март апрель май



I
неделя

Учить различать 
изобразительность в 
музыке
тема 5, зан. 1, стр. 
241, т. 1

Формировать 
представление об 
изобразительных 
возможностях музыки 
тема 5, зан. 3, стр. 285

Утренник 
посвященный 

8 марта

Учить чувствовать 
настроение, 
выражено в музыке, 
в поэтическом слове 
тема 4, зан. 1, стр. 
174, т. 2

Познакомить с
народным
инструментом
волынкой
тема 6, зан. 1, стр.
366, т. 2

Учить различать 
динамику, регистр, 
темп
тема 5, зан. 2, стр. 241

Познакомить с вальсом из 
балета «Лебединое озеро» 
тема 5, зан. 4, стр. 286

Учить различать в 
музыке
выразительные 
интонации, сходные 
с речевыми 
Тема 4, зан. 2, стр. 
174

Учить различать 
музыкальную форму, 
смену настроений 
тема 6, зан. 2, стр. 367

II
неделя

Учить сравнивать 
одноименные пьесы 
тема 5, зан. 3, стр. 242

Познакомить с музыкой 
танцев балета «Лебединое 
озеро»
тема 5, зан. 5, стр. 287

Расширить 
представление 
детей об оттенках 
настроений, 
выраженных в 
музыке
тема 1, зан. 1, стр. 
156, т. 1

Учить сравнивать 
одноименные 
произведения 
тема 4, зан. 3, стр. 
177

Учить сравнивать 
одноименные пьесы, 
различать разные 
жанры
тема 6, зан. 3, стр. 368

Учить различать 
черты маршевости, 
танцевальности 
тема 4, зан. 4, стр. 243

Обогащать представления
0 разных чувствах, 
выраженных в музыке 
тема 1, зан. 1, стр. 146, т.
1

Учить вслушиваться 
в музыкальные 
интонации, находить 
кульминации 
тема 1, зан. 2, стр. 
157

Познакомить с 
концертом «Весна» 
А. Вивальди 
тема 4, зан. 4, стр. 
180

Дать представление о 
способности музыки 
изображать 
колокольное 
звучание
тема 6, зан. 1, стр. 
371, т. 2

III
неделя

Учить чувствовать 
настроение музыки 
тема 5, зан. 1, стр. 267, 
т. 2

Учить различать средства 
музыкальной 
выразительности, 
интонации музыки, 
близкие к речевым 
тема 1, зан. 2, стр. 146, т. 
1

Различать оттенки 
настроений, 
выраженных в 
музыке
тема 1, зан. 3, стр. 
158

Познакомить с 
тамбурином -  
разновидности 
барабана
тема 6, зан. 1, стр. 
361, т. 2

Учить различать 
музыкальные 
средства 
выразительности 
тема 6, зан. 2, стр. 373

Развивать творческое 
воображение, умение 
выразить в слове, в 
рисунке характер 
музыки
тема 5, зан. 2, стр. 268

Учить различать форму
музыкальных
произведений. Слышать
кульминацию
тема 1, зан. 3, стр. 147

Расширить 
представление о 
чувствах человека, 
выраженных в 
музыке
тема 1, зан. 1, стр. 
189, т. 1

Рассказать о духовом 
инструменте флейта 
тема 6, зан. 2, стр.
361

Сравнивать пьесы,
передающие разные
настроения
тема 6, зан.3, стр. 374



IV Познакомить с Учить замечать Учить передавать
неделя балетом «Лебединое смену настроений и характер музыки в

озеро» П.И. их оттенки в музыке игре на инструменте
Чайковского тема 1, зан. 2, стр. тема 6, зан. 3, стр.
тема 5, зан. 1, стр. 282, Подготовка к дню 190 362
т. 2 8 марта
Учить узнавать Познакомить с Познакомить с
прослушанные ранее ноктюрном клавесином
фрагменты тема 1, зан. 3, стр. тема 6, зан. 4, стр.
тема 5, зан. 2, стр. 284 192 363

П о д г о т о в и т е л ь н а я  к  ш к о л е  г р у п п а : в о с п р и я т и е
П л ан и р о в ан и е  со ставл ен о  с у ч ето м  го то в ы х  м атер и ал о в  и  к о н сп ек то в  по  п р о гр ам м е-« О т  р о ж д ен и я  до  ш колы »  
________________ Н .С  В ер ак сы  , и  к о н сп ек то в  зан яти й  и  р азвл еч ен и й  в 12 ч астях  О .П . Р а д ы н о в ой.

сентябрь октябрь ноябрь декабрь

I
неделя

Учить различать 
изобразительность в музыке 
тема 4, зан. 1, стр. 120, т. 2

Учить сравнивать пьесы 
одного жанра, разные по 
характеру
тема 2, зан. 1, стр. 393, т. 1

Учить различать 
трехчастную форму 
произведения 
тема 2, зан. 2, стр. 405

Сравнивать произведения с 
одноименными названиями 
тема 3, зан. 1, стр. 585, т. 1

Учить различать форму 
произведения, изобразительность 
музыки
тема 4, зан. 2, стр. 120

Учить различать оттенки 
настроений, форму 
музыкальных произведений 
тема 2, зан. 3, стр. 394

Учить сравнивать 
контрастные 
произведения одного 
жанра
тема 2, зан. 3, стр. 406

II
неделя

Различать смену 
настроений, характер 
отдельных интонаций в 
музыке
тема 3, зан. 2, стр. 585

Учить вслушиваться в 
выразительные музыкальные 
интонации, сравнивать 
одноименные названия 
тема 4, зан. 3, стр. 121

Учить передавать смену 
характера музыки в 
движениях, рисунках 
(несюжетном рисовании) 
тема 2, зан. 3, стр. 395

Воспитывать чувство 
красоты природы, 
музыки
тема 4, зан. 1, стр. 153, 
т. 2

Учить различать
изобразительность
музыкальных
произведений
тема 3, зан. 3, стр. 586

Развивать эстетическое 
восприятие: чувство красоты, 
музыки, поэтического слова 
тема 4, зан. 1, стр. 126

Расширять представления 
детей о старинной музыке, 
танце менуэте 
тема 2, зан. 1, стр. 427, т. 1

Учить различать 
характер произведений 
имеющих близкие 
названия
тема 4, зан. 2, стр. 154



III
неделя

Учить различать 
изобразительность музыки 
тема 3, зан. 1, стр. 600

Учить сравнивать музыкальные 
произведения с похожими 
названиями, стихотворения, 
картины
тема 4, зан. 2, стр. 127

Учить различать форму 
менуэта
тема 2, зан. 2, стр. 427

Учить различать 
оттенки настроений, 
смену характера 
музыки в 
произведениях 
тема 4, зан. 3, стр. 155

Учить различать тембры 
музыкальных 
инструментов, создающие 
образ
тема 3, зан. 2, стр. 600

Познакомить с разновидностью 
песенного жанра -  серенадой 
тема 2, зан. 1, стр. 349, т. 1

Учить находить черты 
сходства и отличия, 
передавать характер музыки 
в движениях 
тема 2, зан. 3, стр. 428

Подготовка к 
Новому году

IV
неделя

Учить передавать характер 
произведения в движении 
тема 3, зан.3, стр. 601

Учить различать характер 
музыкальных интонаций, 
выразительные средства музыки 
тема 2, зан. 2, стр. 350

Познакомить со звучанием 
менуэтов в исполнении 
оркестра. Менуэт может 
быть частью большого 
произведения 
тема 2, зан. 4, стр. 430

Новогодние
праздники

Учить слышать средства 
музыкальной 
выразительности 
тема 3, зан. 4, стр. 602

Сравнивать фортепианное и 
оркестровое исполнение серенады 
Шуберта
тема 2, зан. 3, стр. 351

Познакомить с танцем -  
гавот
тема 2, зан. 1, стр. 404, т. 1

январь февраль март апрель май
I

неделя
Учить различать
изобразительность
музыки
тема 5, зан. 1, стр. 
259, т. 2

Знакомить с музыкой 
танцев
балета «Щелкунчик» 
тема 5, зан. 5, стр. 301

Утренник 
посвященный 

8 марта

Познакомить с 
жанром «симфония» 
тема 1, зан. 1, стр. 
221, т. 1

Подготовка к 
выпускному

Учить различать черты
тенцевальности,
маршевости
тема 5, зан. 2, стр. 260

Закрепить знание музыки 
балета «Щелкунчик» 
тема 5, зан. 6, стр. 302

Познакомить с 1 
частью
симфонического
цикла
тема 1, зан. 2, стр. 
222

Повторение
пройденного
материала

II
неделя

Учить оркестровывать 
музыку, подбирая 
тембры музыкальных 
инструментов 
тема 5, зан. 3, стр. 261

Познакомить с сюжетом 
сказки «Спящая 
красавица» П. 
Чайковского 
тема 5, зан. 1, стр. 314, т. 
2

Познакомить с 
содержанием 
«Детского альбома» П. 
И. Чайковского 
тема 1, зан. 1, стр.
166, т. 1

Познакомить со 2, 3, 
и 4 частями 
симфонического 
цикла
тема 1, зан. 3, стр. 
223



Сравнивать пьесы с 
похожими названиями 
тема 5, зан. 4, стр. 262

Закрепить знание 
основных 2-х 
лейтмотивов балета 
тема 5, зан. 2, стр. 316

Учить сравнивать 
малоконтрастные 
произведения с одним 
названием
тема 1, зан. 2, стр. 168

Познакомить с 
историей 
возникновения 
музыкальных 
инструментов и их 
разновидностей 
тема 6, зан. 1, стр. 
390, т. 2

III
неделя

Знакомит с музыкой 
балета, с сюжетом 
«Щелкунчик»
П.И. Чайковского 
тема 5, зан. 1, стр. 296

Познакомить с вальсом из 
2 действия балета 
«Спящая красавица» 
тема 5, зан. 3, стр. 317

Учить узнавать 
звучание оркестра, 
органа. Различать 
оттенки настроений 
тема 1, зан. 3, стр. 169

Познакомить с 
персонажами сказки 
и изображающими 
их инструментами 
«Петя и волк» 
тема 6, зан. 2, стр. 
391

Продолжить знакомить 
с музыкой
балета «Щелкунчик» 
тема 5, зан. 2, стр. 298

Познакомить с 
музыкальными образами 
сказочных персонажей 
тема 5, зан. 4, стр. 318

Познакомить с 
сонатным циклом И. 
Гайдна
тема 1, зан. 1, стр. 
219, т. 1

Рассказать о 
способности музыки 
подражать голосам 
и манере движения 
тема 6, зан. 3, стр. 
392

IV
неделя

Учить различать 
характер музыки, 
тембры музыкальных 
инструментов 
тема 5, зан. 3, стр. 299

Закрепить с детьми
знания фрагментов
балета «Спящая
красавица» П.И.
Чайковского
тема 5, зан. 5, стр. 320

Познакомить с 
сонатной формой, 
первой частью 
сонатного цикла 
тема 1, зан. 2, стр. 219

Дать представление 
о развитии образных 
характеристик 
сказки 
Т
ема 6, зан. 4, стр.
394

Выпускной
вечер

Знакомить с вальсами 
из балета 
«Щелкунчик» 
тема 5, зан. 4, стр. 300

Познакомить со 2 и 3 
частями сонатного 
цикла
тема 1, зан. 3, стр. 220

Закрепить знание 
музыкальных 
инструментов 
персонажей сказки 
тема 6, зан. 5

2 . Д е т с к о е  и с п о л н и т е л ь с т в о  
2 .  1 . П е н и е

Ц ен н о стн о -ц ел евы е  ори ен ти ры : р азви ти е  р еп р о д у к ти в н ы х  к о м п о н ен то в  м у зы к ал ьн о го  слуха; р азви ти е  п р ед п о сы л о к
ц ен н о стн о  -  см ы сл о во го  в о сп р и яти я  д етск о й  в о к ал ь н о й  культуры .

Р а н н я я М л а д ш а я С р е д н я я  г р у п п а С т а р ш а я  г р у п п а П о д г о т о в и т е л ь н а я
г р у п п а г р у п п а к  ш к о л е  г р у п п а



- вызывать - - обучать выразительному пению; - формировать умение - совершенствовать
активность способствовать - формировать умению петь петь легкими звуком в 

диапазоне РЕ1 -  до2; брать
певческий голос и

детей при развитию протяжно (РЕ -  СИ1); вокально-слуховую
подпевании певческих - развивать умение брать дыхание; дыхание перед началом песни, координацию;
и пении; навыков: петь - способствовать стремлению петь эмоционально передавать - закреплять
- учить без мелодию чисто, смягчать концы характер мелодии; практические навыки
внимательно напряжения в фраз, четко произносить слова, петь - соблюдать динамику в пении выразительного
слушать диапазоне РЕ выразительно; (умеренно, громко, тихо); исполнения песен;
песню; (МИ) - ЛЯ - учить петь с - развивать сольное пение с - учить брать дыхание
- развивать (СИ); инструментальным сопровождением аккомпанементом и без него; и удерживать его до
умение - учить пень в и акапельно (с помощью взрослого). - содействовать проявлению конца фразы;
подпевать одном темпе Целевые ориентиры( по ФГОС) самостоятельности и - чисто
фразы в со всеми; - ребенок откликается на музыку творческому исполнению песен артикулировать;
песне - чисто, ясно разных песен, проявляет интерес к разного характера; - закреплять умения
(совместно произносить пению. - развивать музыкальный вкус петь самостоятельно,
со слова; (создавать фонд любимых индивидуально и
взрослым); - передавать песен). коллективно, с
- характер песни Целевые ориентиры ( по аккомпанементом и
постепенно (весело, ФГОС) -  ребенок обладает без него.
приучать к протяжно, элементарными музыкальными Целевые ориентиры (
сольному ласково, представлениями по ФГОС)
пению. напевно). - у ребенка
Целевые Целевые складываются
ориентиры ( ориентиры( по предпосылки
по ФГОС) ФГОС) музыкальной
- проявляет - проявляет грамотности.
интерес к интерес к
песням. песням, 

эмоционально 
откликается на 
них.

М л а д ш а я  г р у п п а :  п е н и е



С е н т я б р ь О к т я б р ь Н о я б р ь Д е к а б р ь
1. « Д ож д и к» 1. «О сен ь» 1. «Зи м а» 1. « Е лочка»
муз. К ар асева , муз. К и м ко м уз. К ар асев о й муз. Т и л и ч еево й

сл. Ф р ен кел ь сл. П л ак и д ы сл. Ф р ен к ел ь сл. И в ен сен
2. « Д а-д а-д а» 2. « М аш и н а» 2. «С н ег-сн еж о к» 2. « К  н ам  и д ет  елка»
м уз. Т и л и ч еево й муз. П о п атен к о м уз., сл. М ак ш ан ц ев а (авто р ы  н е  и звестн ы )
сл. О стр о вск о го сл. Н ай д ен о во й 3 .« Д ед  М о р о з» 3. «Э то  ел о ч к а  у  нас»

3. «К ош ка» 3. « П етуш ок» м уз. Л у к о н и н о й муз. С л о н о ва , сл.
м уз. А л ек сан д р о в а р у сск ая  н ар о д н ая  п есн я сл. Ч ад о во й М ал к о в а
сл. Ф р ен кел ь 4. «О сен ью » 4. « П ер вы й  снег» 4. « Е л о ч ка , заб л ести

4. «Л ад у ш ки » (укр. Н ар о д н ая  п есн я) м уз. Ф и ли п п ен ко огн ям и »
р у сск ая  н ар о д н ая обр. М етл о ва , сл. сл. Г о р и н а м уз., сл. О л и ф и р о во й
п есн я П л ак и д ы 5. « Х о р о во д  с дож дем » 5. « П р и ш ел  Д ед
5. « О сен н яя  п есен ка» 5. « Д ож д и к» м уз., М о р о з»
м уз. А л ек сан д р о в а м уз., сл. Р о м ан о в о й сл. А к и н о в о й м уз., сл.
сл. Ф р ен кел ь В ер есо к и н о й

6. « Н о во го д н и й
хо р о во д »
муз. Ф и ли п п ен ко
сл. Б о й ко
7. « П разд н и к ,
п р азд н и к  Н о вы й
год»
муз. Л у к о н и н о й
сл. Ч ад о во й
8. « Е лочка»
муз. Ф и ли п п ен ко
сл. В о л ги н о й

Я н в а р ь Ф е в р а л ь М а р т А п р е л ь М а й
1. «Зи м а» 1. «С ам о лет» 1. « Е сть  у 1. «К то  п и щ и т?» 1. «Г уси »  (Р Н П )



м уз. К ар асев о й муз. Т и л и ч еево й со л н ы ш к а  друзья» м уз., сл. обр. М етл о в а
сл. Ф р ен кел ь сл. Н ай д ен о во й муз. Т и л и ч еево й М ак ш ан ц ев а 2. « И гр а  с
2. « П л ач ет  коти к» 2. « З и м а сл. К ар ган о в о й 2. « П аровоз» л о ш ад к о й »
муз. П ар х ал ад зе п рош ла» 2. « Н аш а п есен к а м уз., сл. муз. К и м к о
3. «П р о кати , муз. М етл о в а п ростая» М ак ш ан ц ев а сл. К у к л о в ск о й
ло ш ад к а , нас» сл. К л о ко в о й муз. 3. « В о роб ей ка» 3. « Б ерезка»
муз. 3. «П и р о ж ки » А л ек сан д р о в а м уз. В и тл и н а (х о р о во д )
А гаф о н н и к о в а муз. Ф и ли п п ен ко сл. И в ен сен сл. Л еп ко муз. Р у стам о в а
сл. М и х ай л о во й сл. К у к л о в ск о й 3. «Д ож д и к» 4. « М ал ен ьк и й сл. М атл и н о й
4. «Б ело чка» 4. « Ц ы п лята» м уз., сл. еж ик» 4. « Г ри б ок»
муз. К ар а с ев а муз. Ф и ли п п ен ко М ак ш ан ц ев а (авто р муз. Р ау х в ер гер а
сл. К л о ко в о й сл. М и р о н о в о й 4. « В есн а н еи зв естен ) сл. В ы со тск о й

5. « О ч ен ь  л ю б и м п р и ш л а» 5. «Д ож ди к» 5. « Д ож д и к»
м ам у» м уз., сл. м уз. Л у к о н и н о й м уз., сл.
муз. Ф и ли п п ен ко сл. Ч ад о во й Р о м ан о во й
7. «Б аб уш ке» 5. «С о л н ы ш ко »
м уз., сл. м уз., сл.
К ач аев о й М ак ш ан ц ев а  

6. « В есен н яя»  
м уз., сл. 
Ш естак о в о й

С р е д н я я  г р у п п а :  п е н и е
С е н т я б р ь О к т я б р ь Н о я б р ь Д е к а б р ь

1. « А н тош ка»  
муз. Ш аи н ск о го  

сл.

1 .«О сень»  
м уз. Ч и ч к о в а  
сл. М азн и н а

1. « П ер вы й  снег»  
муз. Ф и ли п п ен ко  
сл. Г о р и н

1. « П р и ш ел  Д ед  
М о р о з»
м уз., сл. В ер есо к и н о й



2. « О сен н и й  ли сто п ад »  
м уз., сл  Д о р о ф еево й

3. « С о б ер и  гри б о ч ки »  
м уз., сл. К аш ел ев о й

4. « Д ож д и к»
м уз., сл. Р о м ан о в о й
5. « О сен ь  в го сти  к  н ам  
идет»
м уз., сл. Г о м о н о в о й

2. « Д етски й  сад» 
м уз. Ф и ли п п ен к о  
сл. В о л ги н о й

3. « П есн я  в о л ш еб н ы х  
кр асок»
м уз., сл. О л и ф и р о во й

4. « М ал ен ьк и й  еж ик»
5. « Ж ел тен ьки е  
л и сти к и »
м уз., сл. Д ево ч к и н о й
6. «Д ож ди к»  
м уз. К о стен к о  
сл. К о л о м и ец
7. «Т оп , сап ож ки »  
м уз., сл. Е р ем еево й

2. « З и м а  п р и ш л а»  
м уз., сл. О л и ф и р о во й
3 .« 3 д р авству й , 
зи м у ш к а-зи м а»  
м уз. Ф и ли п п ен ко  
сл. К о л о м и ец
4. « З и м у ш ка-зи м а»  
м уз., сл. В ах р у ш ев о й
5. «М етел и ц а»  
м уз., сл. В и х ар ев о й
6. « Е лочка»
М уз. Т и л и ч еево й  
Сл. И в ен сен

2. « Д ед  М ороз»  
муз. Ф и ли п п ен ко  
сл. Ч ар н о ц к о й
3. «З д р авству й , Д ед  
М о р о з»
муз. С ем ен о в а  
сл. Д ы м о во й
4. « Е л о ч ка , заб л ести  
о гн ям и »
м уз., сл. О л и ф и р о во й
5. «Е лка»
м уз., сл. У л и ц к о й

Я н в а р ь Ф е в р а л ь М а р т А п р е л ь М а й
1. « З и м а  п р и ш л а»  
м уз., сл. 
О л и ф и р о во й
2. « П аровоз»  
муз. К ар асев о й  
сл. Ф р ен кел ь
3. «Зи м у ш ка»  
м уз., сл., 
К ар ту ш и н о й
4. « З и м н яя  
п есен ка»  
м уз., сл. 
О л и ф и р о во й
5. « З и м у ш ка-______

1. «Б равы е 
солд аты »
м уз. Ф и ли п п ен ко  
сл. В о л ги н о й
2. « Б о й ц ы  и дут»  
м уз. К и к ты
сл. Т атар и н о в а
3. «С о л н ы ш ко »  
м уз. Л у к о н и н о й  
сл. Ч ад о во й
4. «М ы  зап ел и  
п есен ку »
м уз. Р у стам о в а  
сл. М и р о н о в о й

1. «Весна-красна» 
русская народная 
песня
2. «Весна» 
автор неизвестен
3. «Простая 
песенка»
муз. Дементьева 
сл. Семернина
4. «Пестрый 
колпачок» 
муз. Струве 
сл. Соловьевой
5. «Ехали» 
русская народная 
песня

1. «Утренний 
разговор» 
муз. Волкова 
сл. Карасева
2. «Кокли-чмокли» 
авторы неизвестны
3. «Зеленая полька» 
муз. Филиппенко 
сл. Волгиной
4. «Щенки» 
муз. Барановой 
сл. Лунина
5. «Хоровод» 
муз. Бирнова 
сл. Семернина
6. «От носика до

1. «Д ож д и к»  
муз. П ар х ал ад зе  
сл. С о л о вьево й
2 . « П аровоз»  
м уз., сл.
Э р н есакс
3. « Д етски й  сад» 
муз. Ф и ли п п о во й  
сл. В о л ги н о й
4. « Г у си -гу сен ята»  
муз. А л ек сан д р о в а  
сл. Б о й ко
5. «Д ож д и к»  
муз. Л у к о н и н о й



зи м а»
М у з., сл. 
В ах р у ш ево й
6 . « З и м н яя  игра»  
М у з., сл. 
М о всеся н
7. «К ол о бо к»  
м уз., сл. 
Б о р о м ы к о в о й

5 . «М ам о ч ке  
л ю б и м о й »
м уз. К о н д р атен ко  
сл. Г о м о н о в о й
6. « П аровоз»  
м уз., сл.
Э р н есакс

6. «Плаксы- 
сосульки»
муз. Пархаладзе 
сл. Соловьевой
7. «Песенка о 
весне»
муз. Фрида 
сл. Френкель
8. «Детский сад» 
муз. Филипповой 
сл. Волгиной
9. «Капель» 
муз. Филипповой 
сл. Мазуровой

хвостика» 
муз. Парцхоладзе 
сл. Синявского
7. «Весенняя» 
муз., сл. 
Шестаковой
8. «Веснянка» 
муз., сл. 
Девочкиной

6. « Л етн и й  
х о р о во д »  
муз. И о р д ан ск о го  
сл. Н ай д ен о во й

сл. Чадовой

С т а р ш а я  г р у п п а :  п е н и е
С е н т я б р ь О к т я б р ь Н о я б р ь Д е к а б р ь

1. « Н еп р и ятн о сть  эту  
м ы  п ер еж и вем »  
муз. С авельев
сл. Г ы ти н а
2. « П естр ы й  
к олп ач ок»  
муз. С труве 
сл. С о л о вьево й
3. « Д етски й  сад» 
м уз., сл. А сеев о й

4. « Е сл и  д о б р ы й  ты »  
муз. С авельев
сл. П л яц ко вск о го
5. «О сен ь»
м уз., сл. Г о м о н о в о й

2. « К о м у  что  
н р ави тся»  

муз. Д о б р ы н и н а  
сл. П л яц ко ск о го
2. « Р азн о ц в етн ая  игра»  
муз. С ав ел ьев а
сл. Л . Р у б ал ьск о й
3. « В о р о б ьи  ч и ри каю т»  
муз. Е л и сеев а

сл. С теп ан о в а
4. « У  о л ен я  д ом  
б ольш ой »
ф р ан ц у зск ая  н ар о д н ая  
п есн я
5. « П есн я  в о л ш еб н ы х  
к р асок»

1. « П ер вы й  снег»  
м уз. Ф и ли п п ен к о  
сл. Г о р и н
2. « Н аш а  к а ш а  хор о ш а»  
м уз. Е р ем еево й
сл. Е р ем еев а

3 .« Ж и л  в л есу  ко л ю ч и й  
еж ик»
м уз. Б о д р ач ен к о  
сл. З ар ец к о й
4. «Х у д о ж н и к»  
м уз. И ев л ев а  
сл. И в ан о в а
5. « З и м а  п р и ш л а»  
м уз., сл. О л и ф и р о во й
6. «М етел и ц а»

1. «Саночки» 
муз. Филиппенко 
сл. Волгиной
2. «Зимушка-зима» 
муз., сл. Вахрушевой
3. «Снеговик» 
муз., сл. Фроловой
4. «Елочная»
муз., сл. Козловского
5. «Новогодняя песня» 
муз. Савельевой
сл. Синявского
6. «Новый год» 
муз. Перескокого 
сл. Антоновой
7. «В хороводе 
танцевать»
муз. Филиппенко 
сл. Волгиной



муз., сл. Олифировой м уз., сл. В и х ар ев о й  
7. « Б ел ая  д орож ка»  
м уз. Р ен ев а  
сл. П р и м ел ь ц а

8. «Елочка-елочка» 
муз. Абрамовой 
сл. Дымовой
9. «Елка»
муз. Еремеевой 
сл. Еремеева

Я н в а р ь Ф е в р а л ь М а р т А п р е л ь М а й
1. «А х, у м н и ц а , 
у ли ц а»
р у сск ая  н ар о д н ая  
п есн я
2. «Б равы е 
солдаты »
муз. Ф и ли п п ен ко  
сл. В о л ги н о й
3. «Б у д ем  в арм и и  
служ и ть»
4. « П есен ка  про 
пап у»
муз. С авел ьева  
сл. П л яц ко вск о го
5. « З и м а  п р и ш л а»  
м уз., сл. 
О л и ф и р о во й
6. « Б ли н ы »  
р у сск ая  н ар о д н ая  
п есн я
7. « М агази н »  
муз. И евл ев а

1. «М ы  слож и ли  
п есен ку»
м уз., сл. А л ев о й
2. « В есен н яя  
п ол еч ка»  
м уз., сл. 
О л и ф и р о во й
3. « П о д ар о к  
м ам е»
муз. И евл ев а  
сл. П ассо в о й
4. « П есен ка  про 
бабуш ку»
м уз., сл. А б ел я н а
5. « В есн ян о чка»  
м уз., сл. 
М и х ай л ен к о
6. «П л аксы - 
сосульки »  
муз. Пархаладзе 
сл. Соловьевой

1. «Художник» 
муз. Иевлева 
сл. Иванова
2. «Кузнечик» 
автор неизвестен
3. «Веселая 
песенка»
муз. Левкодимова 
сл. Бурсова
4. «Веселый кот» 
муз. Компанейца 
сл. Лаписовой
5. «Ехали» 
русская народная 
песня
6. «Веселый хор» 
муз. Спаринского 
сл. Пляцковского
7. «Песенка о 
весне»
муз. Фрида 
сл. Френкель
8. «Веселые 
ребята»
муз. Филипповой 
сл. Волгиной
9. «Капель»
муз., сл. А.______

1. «Прыг да скок» 
муз. Голикова
сл. Лагздынь
2. «Зеленая полька» 
авторы неизвестны
3. «Веселая 
хороводная» 
муз. Филиппенко 
сл. Волгиной
4. «Простая 
песенка»
муз. Дементьева 
сл. Семернина
5. «Без друзей никак 
нельзя»
6. «Дождик» 
муз. Филипповой 
сл. Александровой
7. «Веснянка» 
муз., сл.
Девочкиной
8. «Веснянка» 
муз., сл.
Девочкиной

1. «З ел ен ы е  
б о ти н ки »  
муз. Г ав р и л о в а  
сл. А л д о н и н о й
2. « Е сли  д о б р ы й  
ты »
муз. С авел ьева  
сл. Э н ти н а

3. « Г н ом и к»  
муз. Ю д ах и н о й  
сл. Н о в и ц к о й
4. «П о д сн еж н и к»  
муз. П етр и ц к о го  
сл. К о л о м и ец
5. « Д ети  л ю б ят  
р и со вать»
муз. Ш аи н ск о го  
сл. У сп ен ск о го

6. « В есен н ее  
н астр о ен и е»  
муз. С о к о ло ва  
сл. Р ах м ето в а



Блюзова-
Гореликова

П о д г о т о в и т е л ь н а я  к  ш к о л е  г р у п п а :  п е н и е
С е н т я б р ь О к т я б р ь Н о я б р ь Д е к а б р ь

1. « Р азн о ц ветн ая  
игра»
муз. С ав ел ьев а  
сл. Л. Р у б ал ьск о й
2. « Д етски й  сад» 
м уз., сл. А сеев о й
3 . « П р ы г д а  скок»  
муз. Г о л и к о в а  
сл. Л агзд ы н ь

4. « Н еп р и ятн о сть  
эту»
м уз., сл. С ав ел ьев а

5. «О сен ь»
м уз., сл. Г о м о н о в о й
6. « П есен к а  про  
н еп о го д и ц у »
м уз., сл. Г о м о н о в о й
7. « В еселы й  
лягу ш атн и к »  
муз. Ж у р б и н а  
сл. С и н явско го
8. « С м еш н ая  
п есен ка»
муз. С ав ел ьев а

1. «Песенка для 
настроения»
муз. А рутю нова 
сл. П ляцковского
2. «Если все вокруг 
подружатся»
муз. А рхиповой 
сл. Синявского
3. «Гномик» 
муз. Ю дахиной 

сл. Н овицкой
4. «У оленя дом 
большой»
французская народная 
песня
5. «Веселые ребята» 
муз., сл. Блюзов- 
Гореликов
6. «Осень»
муз. Ф илипповой 
сл. А лександровой
7. «Дождик
муз. Ф илипповой 
сл. А лександровой
8. «Осенние приметы» 
муз. М еньш их
сл. Ш орыгина

1. « Б у д ет  го р к а  во 
д во р е»
муз. П о тап ен к о  
сл. А вд и ен к о
2. « З и м у ш ка  
х р у стал ьн ая»
муз. Ф и ли п п ен ко  
сл. Б о й к о

3 .« Р у сск ая  зи м а»  
м уз., сл. О л и ф и р о во й

4. «М етел и ц а»  
м уз., сл. В и х ар ев о й
5. «Э то  н аш а  р у сск ая  
зи м а»
м уз., сл. Г у сев о й
6. . «С ан о ч ки »  
муз. Ф и ли п п ен ко  
сл. В о л ги н о й
7. « Р у сск ая  зи м а»  
м уз., сл. О л и ф и р о во й

1. «К нам приходит 
Новый год»
муз. Герчик 
сл. Петровой
2. «В хороводе 
танцевать»
муз .Филиппенко 
сл. Волгиной
3. «В новогоднюю 
ночть»
муз., сл. Фроловой
4. «Елочка-красавица» 
муз., сл. Еремеевой
5. «Елочка-елочка» 
муз. Абрамовой 
сл. Дымовой
6. «Бубенцы» 
американская народная 
песня
7. «Елочная»
муз., сл. Козловского
8. «Карнавальная» 
м уз., сл. О л и ф и р о во й



сл. Х ай т
Я н в а р ь Ф е в р а л ь М а р т А п р е л ь М а й

1. « З и м у ш ка- 
зи м а»
м уз., сл. 
В ах р у ш ево й
2. « С н егови к»  
м уз., сл. 
О л и ф и р о во й
3. « З и м н яя  
п есен ка»
м уз., сл. 
О л и ф и р о во й
4. «О й  ты , 
зи м у ш к а , зи м а»  
(Р Н П )
обр. О л и ф и р о во й
5. « П р и гл аш аем  в 
н аш  сад»
м уз., сл. 
Я к у ш и н о й
6. « Б елая  
д орож ка»  
муз. Р ен ев а  
сл. П р и м ел ь ц а
7. « П есн я  о 
д руж б е»  
муз. И в ан о в а  
сл. П о то ц к о го
8. «Б равы е

1. « В о ен н ая  
игра»
муз. Б о д р ен к о ва  
сл. С и н явско го
2. «Б у д ем  в 
арм и и»  
м уз., сл. 
О л и ф и р о во й
3. « П о ч етн ей  
д ел а  нет»
муз. Д ево ч к и н о й  
сл. Ш и л о вск о го
4. «П о д ар о к»  
муз. И ев л ев а  
сл. П ассо в о й
5. «С  н ам и  друг»  
муз. С труве
сл. С о л о вьево й
6. « Л ун н ы е 
коты »  
муз. С труве  
сл. С о л о вьево й
7. «М ы  слож и ли  
п есен ку»
м уз., сл. А сеев о й
8. В есен н яя  
п олька»
м уз., сл.

1. «Художник» 
муз. Иевлева 
сл. Иванова
2. «У нас своя 
компания»
м уз. Д о б р ы н и н а  
сл. П л яц ко ск о го
3. «З ел ен ы е  
боти н ки »
м уз. Г ав р и л о в а  
сл. А л д о н и н о й
4. «Алфавит» 
муз. Паулса 
сл.
5. «Необыкновенный 
оркестр»
муз. Тугаринова 
сл. Измайлова
6. «Кому что 
нравится»
муз. Арутюнова 
сл. Пляцковского
7. «Дискотечный 
вечерок»
8. «Сто вопросов 
«почему?»
муз. Филатовой 
сл. Гладкова

1. «Наш любимый 
детский сад»
муз., сл. Якушиной
2. «Дошкольное 
детство, прощай» 
м уз., сл. 
О л и ф и р о во й
3. «У лукоморья» 
муз. Ведерникова 
сл. Денисовой
4. Песня о 
воспитателях 
(автор неизвестен)
5. «До свидания, 
детский сад» 
м уз.
Ф и ли п п ен ко  
сл. В о л ги н о й
6. «Весенним 
утром»
муз. Перескокова 
сл. Антоновой
7. «Прыг-скок» 
муз. Перескокова 
сл. Антоновой
8. Планета «Каля- 
маля»
муз., сл.З. Роот

1. « З вен и т  
зво н о к»  
м уз.,
сл. Е р ем еево й
2. «Н аш  
л ю б и м ы й  дом »  
м уз., сл. Б ар б аку ц
3. «М ы  х о д и л и  в 
д етск и й  сад» 
м уз., сл. 
Е р ем еево й
4. «С ко р о  в 
ш колу»
м уз., сл. З. Р о о т
5. « В о л ш еб н ая  
стран а»
м уз. П ер еск о к о ва  
сл. А н то н о в о й

6. «М ы  скоро  
п о й д ем  в 1 раз в 1 
класс»
м уз.,
сл. Е р ем еево й
7. «С о л н ы ш ко »  
м уз. Ч еб ак о в а  
сл. К ар асев о й
8. «Ч и ли -б у ки »



солдаты »  
м уз. Ф и ли п п ен ко  
сл. В о л ги н о й

О л и ф и р о во й м уз. П ер еск о к о в а  
сл. А н то н о в о й

2 .  2  М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я
Ц ен н о стн о -ц ел евы е  ори ен ти ры : р азви ти е  п ер ц еп ти в н о го  р и тм и ч еск о го  к о м п о н ен та  м у зы к ал ьн о го  слуха; 
стан о вл ен и е  эстети ч еск о го  о тн о ш ен и я  к  в о сп р и яти ю  и  в о сп р о и зв ед ен и ю  д в и ж ен и й  п о д  м узы ку.___________

Р а н н я я  г р у п п а М л а д ш а я
г р у п п а

С р е д н я я  г р у п п а С т а р ш а я  г р у п п а П о д г о т о в и т е л ь н а я  
к  ш к о л е  г р у п п а

- р азви в ать - у ч и ть  д в и гаться - п р о д о л ж ать - р азви вать - сп о со б ство вать
эм о ц и о н ал ь н о сть  и со о тветствен н о  2- ф о р м и р о вать тан ц евал ь н о е д ал ь н ей ш ем у
о б р азн о сть  в о сп р и яти я х  ч астн о й  ф орм е н авы к тво р ч ество : у ч и ть р азви ти ю  н авы ко в
м у зы к и  ч ер ез д ви ж ен и я ; м узы ки ; р и тм и ч н о го п р и д у м ы в ать тан ц ев ал ь н ы х
- в о сп р и н и м ать  и - д в и ж ен и я  в д в и ж ен и я  к д ви ж ен и й ;
в о сп р о и зв о д и ть  д ви ж ен и я , со вер ш ен ство вать со о тв етств и и  с тан ц ам , п р о яв л яя - п р о д о л ж ать
п о к азы в аем ы е  взр о сл ы м ; о сн о вн ы е  ви ды х ар ак тер о м о р и ги н ал ьн о сть  и у ч и ть
- у ч и ть  н ач и н ать  и д в и ж ен и й м узы ки ; сам о сто ятел ьн о сть ; вы р ази тел ьн о  и
зак ан ч и в ать  д в и ж ен и я (ход ьба , бег); - - у ч и ть р и тм и чн о
о д н о вр ем ен н о  с м узы кой ; - у л у ч ш ать со вер ш ен ство вать и м п р о в и зи р о в ать д в и гаться  в
- п ер ед авать к ачество тан ц ев ал ь н ы е д ви ж ен и я  р азн ы х со о тв етств и и  с
х у д о ж еств ен н ы е  образы ; тан ц ев ал ьн ы х д ви ж ен и я , п ер со н аж ей ; х ар ак тер о м
- со в ер ш ен ств о вать  у м ен и я д ви ж ен и й ; р асш и р я ть  и х - п о б у ж д ать  к м узы ки ;
х о д и ть  и  бегать; - р азви вать д и ап азо н ; и н сц ен и р о в ан и ю - зн ак о м и ть  с
в ы п о л н ять  п л ясо вы е у м ен и я - о б у ч ать  у м ен и ю со д ер ж ан и я  п есен , о со б ен н о стям и
д в и ж ен и я  в кругу , вы п о л н ять д в и гат ься  в п ар ах хоровод ов . н ац и о н ал ьн ы х
врассы п н ую . д в и ж ен и я  в п аре; в тан ц ах , п л я со к  и  б ал ьн ы х

- эм о ц и о н ал ьн о х о р о во д ах ; тан ц ев ;
п ер ед авать - в ы п о л н ять - р азви вать
и гр о вы е  и п р о стей ш и е тан ц евал ьн о -
сказо ч н ы е п ер естр о ен и я ; и гр о во е
образы ; - п р о д о л ж ать тво р ч ество ;



- ф о р м и р о вать со вер ш ен ство вать - ф о р м и р о вать
н авы ки н ав ы к и  о сн о вн ы х н авы ки
о р и ен ти р о вк и  в дви ж ен и й . х у д о ж ествен н о го
п р остран стве . и сп о л н ен и я  р азн ы х  

об р азо в  в п есн ях , 
тан ц ах , 
театр ал ьн ы х  
п остан овках .

М л а д ш а я  г р у п п а :  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я  
(н а  о с н о в е  г о т о в ы х  и  и з д а н н ы х  к о н с п е к т о в  з а н я т и й  п о  п р о г р а м м е -  Н .С  В е р а к с ы  и  к о н с п е к т о в  з а н я т и й  и  
__________________________________ р а з в л е ч е н и й  в  12 ч а с т я х  О . П . Р а д ы н о в о й )________________

сентябрь октябрь ноябрь декабрь

I
неделя

Марш , с.23 мид, 
«Пальчики-ручки» 43 
музыка и движение

«Марш»
«Птички», с. 43 мид 
«Догонялки»

Тихо-громко (марш) 
Пружинка + фонарики 
Игра «Солнышко и дождик»

«Зайчики» с .32 мид 
«Хоровод»
«Танец снежинок»

Марш, с. 22 мид 
«Птички» 43 музыка и 
движение
«Пальчики-ручки» 43 
музыка и движение

Ходьба с остановкой 
«Коготки»
«Маленький танец» с. 70 мид

«Бег и ходьба»
«Притопы обеими ногами» 
«Танец с платочками»

«Зайчики» с .32 мид 
«Хоровод»
«Танец снежинок»

II
неделя

«Птички», с. 43 мид 
«Пружинки-прыжки» 
«Пальчики-ручки» 
«Утята»

«Кто хочет побегать?» 
«Кулачек о кулачек» 
«Маленький танец» с. 70 мид 
«Танец с листочками»

«Кошечка» (ходьба) 
«Коготки»
«Автомобиль и воробушки» 
(игра)

«Хоровод» 
«Зайчики» танец 
«Танец снежинок»

«Устали наши ножки» с. 32 
мид
«Фонарики»
«Догони нас, Мишка» с. 43 
мид

«Кто хочет побегать?» 
«Колокольчики звенят» 
«Маленький танец» с. 70 мид

«Кошечка»
«Полочка» с кружением 
«Танец с платочками»

«Хоровод»
«Танец снежинок» 
«Зайчики» танец

III
неделя

«Устали наши ножки» 
«Согревалочка» с. 12 
«Театр Танца» 
«Догони нас, Мишка» 
«Танец с листочками» 
с. 100 Гомонова

«Маленький танец» 
«Тик-так»
«Прятки» с. 46 мид 
Мышки -  игра

«Автомобиль» с. 38 мид 
«Полочка» с кружением 
«Стукалка»
«Танец с платочками»

Подготовка к 
новогоднему 

празднику



«Кто хочет побегать?» с. 
27
«Музыка и движения» 
«Пружинка с фонарик» 
«Г уляем-пляшем» 
с. 67 мид

«Птички» с. 43 мид 
«Колокольчики звенят» 
«Стуколка» с. 65 мид

«Марш»
«Неваляшки»
«Автомобиль и воробушки» 
(игра)

IV
неделя

Кто хочет побегать?» с. 27 
мид
Притопы обеими ногами 
Танец с осенними 
листочками, 
с. 100 Гомонова

«Устали наши ножки» с. 32 мид 
«Птичка пьет воду»
Танец с платочками

«Кошечка»
Коготки
«Танец с платочками»

Новогодний
праздник

«Марш с остановкой» с.22 
мид
«Гуляем-пляшем» с. 67 
мид
«Догонялки»

«Марш» с. 22 мид 
«Тик-так»
«Стуколка» с. 65 мид

«Пальчики-ручки» с. 64 мид 
«Танец с платочками» 
«Автомобиль и воробушки» 
(игра)

январь февраль март апрель май
I

неделя
«Марш»
«Ножками 
затопали» с.31 мид 
«Согревалочка», 
с.12 «Театр Танца»

Мелкий бег 
«Лодочка»(поворот) 
«Помирились» с. 76 
мид

Утренник, 
посвященный 8 

Марта

«Марш» 
(спортивный) 
Хлопки (громко­
тихо)
«Покружились и 
поклонились»

«Рассыпались бусы» 
«Качаемся на 
качелях»
«Догони нас, 
Мишка»

«Ножками 
затопали» с. 31 мид 
«Полочка» 
«Согревалочка»

Мелкий бег
«Лодочка»
«Помирились»

Нога на каблук 
«Колокольчики» 
«Покружились и 
поклонились»

Бег и прыжки 
«Качаемся на 
качелях» 
«Вокруг лужи»

II
неделя

Ходьба на носочках 
«Карусель» с.53 
мид
«Согревалочка»

Ходьба в перевалочку
«Лодочка»
«Помирились»

Ходим-бегаем с. 
28, мид 
«Карусель»
Танец «Сапожки» 
с.73
Игра «Кошка и 
котята»

«Лошадка» (прямой 
галоп»
«Птичка пьет 
водичку» 
«Покружились и 
поклонились»

Образная ходьба 
«Неваляшки» 
«Вокруг лужи»

«Карусель» с. 53 
мид
«Деревце растет» 
«Платочек»

Ходьба «Мишки» 
Хлопки перед собой 
«Помирились»

«Лошадка» 
(прямой галоп) 
«Автомобиль» 
(топающий шаг)

Удар ногой в пол 
Выставление ноги 
на пятку 
«Согревалочка»

«Лошадки» 
Цирковые лошадки» 
«Догони нас, 
Мишка»



«Сапожки»

III
неделя

«Карусель» с. 53 
мид
«Кошечка» 
«Согревалочка» 
«Театр Танца»

Хлопки перед собой и 
по коленям 
Прыжки с 
продвижением 
«Утята»

«Лошадка» 
«Полочка- 
погрозили» 
«Игра с кошкой»

«Зайчики» (прыжки) 
Игра с погремушкой 
«Сапожки»

«Автомобиль и 
птицы»
«Колокольчики» 
«Вокруг лужи»

«Птички»
«Прыжки на месте с
продвижением»
«Стуколка»

«Мишки» (ходьба) 
Хлопки перед собой 
«Помирились»

«Кошки-мышки», 
с. 40
«Деревце растет» 
Танец «Сапожки»

Ходьба с
остановками
«жарко» - «до
свидания»
игра «Солнышко и
дождик»

Прыжки на месте с 
поворотами 
Выставление ноги 
на носок 
«Солнышко и 
тучка»

IV
неделя

«Шагаем- 
маршеруем» 
«Птичка пьет 
водичку» 
«Согревалочка»

Легкий шаг и легкий 
бег
Хлопки
«Утята»

Ходьба на 
носочках-пятках 
«Новая кукла» - 
поворот 
«Подружись и 
поклонись»

«Марш» (тихо­
громко)
игра «Солнышко и 
дождик»
«Вокруг лужи», с. 7 
«Театр Танца»

«Лошадка» 
«Полочка с 
пружинкой» 
«Вокруг лужи»

Ходьба на носочках 
«Деревце растет» 
«Стуколка»

«Мишки»
Хлопки
«Утята»

«Лисичка идет» 
«Тарелочки» 
Покружились и 
поклонились»

«Солнышко и 
дождик» 
«Солнышко и 
тучка»
«Вокруг лужи»

«Карусель» 
«Неваляшка» 
Вокруг лужи»

С р е д н я я  г р у п п а : м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я  .
сентябрь октябрь ноябрь декабрь

I
неделя

«Барабанщик» с. 95 мид 
Хлопки перед собой 
Игра «Найди себе 
пару» с.108 мид

Бег с захлестом 
Приставной шаг влево 
Танец «Секретик», с. 17 
«Театр Танца»

Ходьба: смело идти и 
прятаться
Хлопки (колени, бедра) 
Танец «Покажи ладони» с. 
151 мид

Хоровод
Новогодние танцы 
«Согревалочка», с. 
12 «Театр Танца»

«Барабанщик» с. 95 
мид
«Хлопки» (плечи-

Ходьба «пяточки-носочки» 
«Пружинка» с прыжками 
Танец «Секретик» с.

Ходьба (носочки-пяточки) 
Тройные притопы 
Танец «Покажи ладони»

Хоровод
Новогодние танцы



колени)
Игра «Найди себе 
пару» с. 108 мид

17 «Театр Танца»

II
неделя

«Марш» с. 88 мид 
Простой танцевальный 
шаг
«Лявониха» 13 «Театр 
Танца»

Ходьба с движением рук 
«Пружинка» - Мальвина - 
Буратино
Танец «Секретик» с.17 «Театр 
Танца»

Ходьба с движением рук 
«Часики» (наклоны 
корпуса)
«Покажи ладони»

Хоровод
Новогодние танцы

Марш (с движением 
рук)
Приставной шаг вперед 
«Лявониха» с. 13 
«Театр Танца»

Бег (врассыпную -  в круг) 
Вынос ноги на каблук 
(опорная нога, рабочая нога) 
«Полька -  шутка» с.
15, «Театр Танца»

Бег (мышата бегут) 
«Плечи» подъем вверх -  
вниз
«Покажи ладони» - танец

Хоровод
Новогодние танцы

III
неделя

Бег с захлестом 
«Поднимаемся по 
лестнице» (приставной) 
«Делай, как я» (игра)

Ходьба со сменой 
направления
«Лодочка» (друг за другом) 
«Полька-шутка»

Бег с захлестом 
Взмахи рук (воробей -  
орел)
Игра «Медведь и зайцы»

Подготовка к 
новогоднему 

празднику

«Марш» (смена 
направления)
2 хлопка -  2 притопа 
«Догони нас, Мишка»

«Прямой галоп» 
«Прыжки» (высоко-низко) 
«Полька-шутка»

Шаг (кошка крадется) 
«Коготки» - работа 
кистями
«Пляска с султанчиками» 
с. 136, мид

IV
неделя

Бег врассыпную -  
ходьба по кругу 
2 хлопка -  2 притопа 
«Прощаться» с16 
«Театр Танца»

«Лошадки» (прямой галоп) 
Тройной притоп (пауза) 
Игра «Лавата»

Ходьба спиной вперед 
«Неваляшка»
«Пляска с султанчиками»

Новогодний праздник

Бег в рассыпную, 
ходьба
«Мячи большие -  
маленькие»
«Прощание» с16 «Театр 
Танца»

Бег врассыпную (круг) 
Тройной притоп с разворотом 
Игра «Лавата»

Ходьба спиной вперед 
Тройные притопы с 
поворотами 
Игра «Лавата»

январь февраль март апрель май
I

неделя
Повторение
новогоднего
репертуара

Ходьба(получаем 
медали)
Приставной шаг 
Танец «Секретик»

Подготовка к 8 
Марта

«лошадки»
«Большие и маленькие 
мячи»
«Приглашение», с. 148

Прямой галоп 
Пружинки 
«Мальвина - 
Буратино»



мид «Полька-шутка», с 
.15 «Театр Танца»

«Поскоки» - новое 
движение 
2 притопа -  2 
хлопка
«Веселый танец», с. 
44

«Боковой галоп» 
«Лодочка» в паре 
Танец «Секретик»

Утренник «8 
Марта»

Ходьба с движением 
рук
Тройной притоп с
поворотом
«Приглашение»

Галоп (прямой) 
«Лодочка» (в паре) 
«Полька-шутка», с. 
15 «Театр Танца»

II
неделя

«Поскоки» 
Хлопки(перед 
собой по коленям) 
«Веселый танец»

«Боковой галоп» 
Хлопки в парах 
«Секретик»

Боковой галоп ( в 
паре)
«Лодочка» (в паре) 
Игра «Делай, как я»

«Змейка» 
Парные хлопки 
«Приглашение»

«Змейка» 
Хлопки в паре 
«Полька-шутка»

«Поскоки» 
«Часики» (наклоны 
головы)
Игра «Медведь и 
зайцы»

«Боковой галоп» 
Деление на пары 
«Секретик»

Ходьба со сменой 
направления 
«Плечи» - круговые 
движения
Игра «Делай, как я»

«Змейка» 
«Лодочка» в паре 
«Приглашение»

«Поскоки»
Тройные притопы (в 
паре)
«Лавата»

III
неделя

«Поскоки»
Плечи (подъемы) 
Пляска парами, с. 
145 мид

Галоп (прямой -  
боковой)
Хлопки в парах 
Пляска с платочками с. 
137 мид

Бег с захлестом 
Руки (бабочки-мухи) 
Игра «Лавата»

«Пяточки -  носочки» 
(ходьба)
«Часики» - корпус 
«приглашение»

«Змейка»
«Лодочка» ( в паре) 
«Делай, как я»

«Поскоки» по кругу 
«Крылья уточек» 
Пляска парами

Галоп (боковой - прямой) 
«Деревце растет, 
качается»
Пляска с платочками

Ходьба спиной 
вперед
Притопы в паре 
«Делай, как я»

«Змейка»
«Колокольчики» - кисти
рук
Игра «Ловишки», с. 115 
мид

Ходьба со сменой 
направления 
Поочередные 
притопы в паре 
«Полька -  шутка»

IV
неделя

Ходьба с 
движением рук 
«Деревце растет» 
Пляска парами

«Поскоки» в парах 
Пристанной шаг (а паре) 
Пляска с платочками

«Поскоки» со 
сменой направления 
Притопы с паузой 
Пляска парами, с. 
145 мид

Боковой галоп (пары) 
«Деревце растет» (пара) 
«Ловишки»

«Галоп»
Отход -  подход в 
паре
Игра «Дождик»

Деление на пары 
«Отход» в паре 
Пляска в паре

Бег врассыпную 
Приставной шаг (в паре) 
«Лавата»

Смена бокового, 
прямого галопа 
Удары (пятка -  
носок)
Пляска парами

«Поскоки» (смена 
направления) 
«Крылышки» (бабочки 
-  мухи)
«Ловишки»

«Поскоки» 
Хлопки в паре 
Игра «Дождик»



С т а р ш а я  г р у п п а :  м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я  ( н а  о с н о в е  г о т о в ы х  и  и з д а н н ы х  м а т е р и а л о в  по  
п р о г р а м м е  Н .Е  В е р а к с ы  и  к о н с п е к т о в  з а н я т и й  и  р а з в л е ч е н и й  в  12 ч а с т я х  О .П . Р а д ы н о в о й )

сентябрь октябрь ноябрь декабрь

I
неделя

Ходьба со сменой темпа 
«Приставной шаг» (в 
сторону)
Танец «Приглашение», 
с. 49

Легкий бег (на месте) 
«Ковырялочка» с «Полочкой» 
Полька «До свидания»

Бег с захлестом 
Приставной шаг с 
«пружинкой! 
«Полька-тройка», с. 131 
мид

Прямой, боковой 
галоп (по кругу), 
хороводный шаг 
Танцы к празднику

Бег с захлестом (на 
месте)
«Приставной шаг» 
(вперед)
«Приглашение», с. 24 
музыка в детском саду

Ходьба в рассыпную, в круг 
Хлопки в парах 2*2 (с собой с 
партнером)
«Лавата»

Ходьба с хлопками (перед 
собой, за спиной) 
«Ковырялочка» (перед 
собой)
«Полька -  тройка»

Ходьба хороводным 
шагом
Танцы к празднику

II
неделя

«Здравствуй друг» - 
игра
Приставной шаг с 
«пружинкой» 
«Приглашение», с. 24

Прыжки с выбрасыванием 
поочередно ног 
Хлопки (в паре) 2*2 по 
коленям, друг с другом 
Игра «Гори ясно», с. 131 мид

Прыжки с выбросом ног (в 
паре)
«Лодочка» - ноги идут друг 
за другом 
«Полька - тройка»

Танцы, хороводы к
новогоднему
утреннику

Ходьба (весело-грустно) 
Приставной шаг (назад - 
вперед)
«Приглашение» с. 24

«Змейка»
«Хлопки» 3*3 (перед собой, 
друг с другом)
Полька «До свидания»

Прыжки с выбрасыванием 
ног в строну 
Ходьба (в парах) с 
изменением темпа 
«Гори ясно»

III
неделя

Бег с высоким подъемом 
калений
«Ковырялочка» (перед 
собой)
Полька «До свидания», 
с. 33 «Театр Танца»

Прыжки с выбрасыванием ног 
вперед
«Найди свое место» 
(врассыпную, на место)
«Гори ясно»

Ходьба (в парах) 
«самоварчиком»
Хлопки (поочередно) 3 -  
девочка, 3 -  мальчик 
«Лодочка»
«Полька -  тройка»

«Змейка»
«Ковырялочка» (перед 
собой)
Полька «До свидания», 
с. 33 «Театр Танца»

Ходьба (весело -  грустно) 
«Отойди и подойди» (в круг, 
из круга)
«Гори ясно»

Прямой, боковой галоп 
Сходится и расходится (в 
паре)
Игра «Море волнуется»



IV
неделя

Бег с захлестом голени 
«Ковырялочка» (в 
сторону)
Полька «До свидания»

Бег с высоким подъемом 
каленей
Приставной шаг в паре 
Игра «Хлоп» с. 156 мид

Боковой галоп в паре 
Приставной шаг (в паре) 
вперед - назад 
«Лавата»

Новогодний
праздник

Ходьба по кругу со 
сменой темпа и 
направления 
«Ковырялочка» 
Полька «До свидания»

Ходьба с движением рук 
«Деревце растет, качается» 
«Хлоп -  хлоп» - игра

Боковой галоп в паре 
Приставной шаг (в паре) 
вправо -  влево 
«Лавата»

январь февраль март апрель май
I

неделя
Прямой галоп в паре 
«Ковырялочка» с 
«полочкой» 
«Лавата»

Игра «Кот и мыши» 
Прыжки с поворотом на
90°
Танец «Упала шляпа», с. 
27 «Театр Танца»

Утренник, 
посвященный 8 

Марта

Змейка»
«Море волнуется» 
Хоровод «А я по лугу», 
с. 15

«Улитка» 
Приставной шаг в 
паре
Игра с погремушкой

Ходьба со сменой 
образа
«Лодочка» (в паре) 
Игра «У оленя дом 
большой»

Поскоки в парах 
Проскоки на 2-х ногах 
(вперед -  назад) 
«Упала шляпа», с. 
27«Театр Танца»

Бег с захлестом, 
выбрасывание ног 
«Ловушка», с. 113 мид 
«А я по лугу»

Перестроение из 2-х 
колонн в круги 
«Здравствуй, друг», 
с. 49 «Театр 
Танца»
Игра «Ловушка»

II
неделя

Перестроение в 2 
колонны
Приставной шаг с 
«пружинкой»
«У оленя дом 
большой»

Легкий бег (на месте) 
Проскоки (вперед -  
назад)
«Упала шляпа»

«Улитка» - 
учить сворачивать и 
разворачивать круг 
Танец « Деревянные 
башмачки», с. 
35«Театр Танца»

«Галоп» - прямой,
боковой
«Ловушка»
«А я по лугу»

«Змейка»
«Деревце растет, 
качается» 
«Здравствуй, друг»

Перестроение в 2 
колонны
«Отход, подход» (в 
парах)
«Чей кружок 
быстрее соберется», 
с. 84 мид

Перестроение 
«Кто скорей возьмет 
игрушку», с.116 мид 
«Упала шляпа»

«Улитка»
«Гори, гори ясно»
«Деревянные
башмачки»

«Поскоки» в паре 
«Ловушка»
Хоровод « А я по лугу»

Прыжки на одной 
ноге с поворотом на
90°
«Кошка с 
коготками»
«Делай, как я»

III
неделя

Перестроение из 2-х 
колонн, в 2 круга, в 2 
колонны 
«Чей кружок 
быстрее соберется»

Бег с высоким подъемом 
колен, с захлестом 
«Кто скорей возьмет 
игрушку»

Проскоки вперед -  
назад
«Г ори ясно»
«Деревянные
башмачки»

«Гори ясно»
Прыжки с поворотом 
на 90°
«Лавата»

Ходьба врассыпную, 
в круг
«Море волнуется» 
«Гори, гори ясно»



Перестроение 
«Игра с бубном», с. 
84 мид

Утренник, 23 
февраля

Прыжки (смена видов) 
«Море волнуется» 
«Деревянные 
башмачки»

«А я по лугу» 
пропрыгивание (вперед 
-  назад)
«Делай, как я»

Прыжки (высокие, 
мелкие)
«Делай, как я»
«Г ори, гори ясно»

IV
неделя

Перестроение 
Прыжки с 
выбрасыванием ног 
«Игра с бубном»

Танцевальный шаг с 
акцентом
Танцы к празднику 8 
Марта

«Улитка», «Змейка» 
«Море волнуется» 
«Г ори ясно»

Ходьба со сменой 
темпа,
Перестроение в 2 
колонны 
Игра с бубном

Ходьба со сменой 
настроения 
«Кто быстрее 
возьмет игрушку» 
«А я по лугу»

Перестроение, 
ходьба парами по 
кругу
«Найди свое место» 
(врассыпную)
«Игра с бубном»

Танцевальный шаг с 
акцентом
«Пусть все улыбнутся» 
Танцы к 8 Марта

«Улитка»
«Делай, как я»
«Кто скорей возьмет 
игрушку»

Бег с захлестом голени 
«Ковырялочка» (в 
сторону)
«Игра с погремушкой», 
с. 168 мид

«Змейка» 
«Улиточка» 
Прыжки с 
поворотом на 90° 
«Делай, как я»

П о д г о т о в и т е л ь н а я  к  ш к о л е  г р у п п а : м у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я  (н а  о с н о в е  г о т о в ы х  и  и з д а н н ы х  
к о н с п е к т о в  п о  п р о г р а м м е  Н .Е  В е р а к с ы  и  к о н с п е к т о в  з а н я т и й  и  р а з в л е ч е н и й  в  12 ч а с т я х  О .П . Р а д ы н о в о й )

сентябрь октябрь ноябрь декабрь

I
неделя

Ходьба со сменой темпа 
«Ковырялочка» (перед 
собой)
Танец с хлопками», с. 
194 мид

Перестроение в 2 колонны 
«Гармошка» - познакомить 
«Полька -  хлопушка», с. 52 
«Театр Танца»

Смена бокового на прямой 
галоп
Тройной шаг с притопом 
«Пружинка» - танец, с. 188 
мад

«Плетень» 
Хороводный шаг 
Новогодние танцы

«Здравствуй, друг» с. 12 
«Театр Танца» 
«Ковырялочка» (в 
сторону)
Танец с хлопками

Перестроение в 2 колонны, в 2 
круга, в 1 круг 
«Гармошка»
«Полька -  хлопушка»

Перестроение тройками 
Тройной шаг с притопом в 
паре
«Пружинки»

Боковой галоп в паре 
Хлопки в парах 
(перед собой, с 
партнером)
Танцы

II
неделя

Легкий бег (на месте) 
«Ковырялочка» (в паре) 
Танец с хлопками

Перестроение в 2 колонны, 
ходьба в парах 
«Гармошка»
«Полька -  хлопушка»

Перестроение парами- 
четверками
Тройной шаг с притопом 
«Пружинки»

Хороводный шаг 
Боковой галоп в 
парах 
Танцы



Ходьба (грустно -  
бодро)
«Плетень» - учить 
соединять руки 
«Лавата»

«Улитка»
«Гармошка»
«Полька -  хлопушка»

Перестроение из 3-ек в 3 
круга
«Узнай по голосу» 
«Пружинки»

Подготовка к 
Новогодним 
праздникам

III
неделя

Бег с высоким 
подниманием коленей 
Подпрыгивание вперед 
-  назад
«танец с хлопками»

Бег с выбрасыванием ног 
вперед
Хлопки в парах 
Парный танец, с. 196 мид

«Улитка», «Змейка» 
«Узнай по голосу» 
«Круговой галоп» с. 202 
мид

«Змейка
«Лодочка» в паре 
Русская хороводная 
Пляска, с. 171 мид

Бег с высоким подъемом 
коленей
Приставной шаг в паре 
Парный танец

Пары расходятся влево -  
вправо
«Узнай по голосу» 
«Круговой галоп»

IV
неделя

Бег с захлестом голени 
Шаг в парах с 
поворотом 
Хоровод

Боковой галоп в паре 
«Деревце вырастает» 
«Гори, гори ясно»

«Делай, как я» 
Пропрыгивание вперед -  
назад
«Круговой галоп»

Новогодние
утренники

Ходьба с перестроением 
из 1 колонны в 2 
Приставной шаг с 
«пружинкой»

Поскоки парами 
«Неваляшка» (корпус) 
«Парный танец»

Перестроение тройками 
«Часики» (голова) 
«Круговой галоп»

январь февраль март апрель май
I

неделя
Поскоки в парах 
«Ковырялочка» 
Детский краковяк с. 
191 мид

Перестроение из колонны, 
в 2
«Зеркало»
«Девочки и мальчики»

Праздник, 
посвященный 8 

марта

«Змейка» хороводным 
шагом
«Парная полька», 
с. 193 мид

Подготовка к 
выпускному 

вечеру
Поскоки 
Образная ходьба 
Детский краковяк

Перестроение 4 к. парами 
«Ковырялочка»
Танец «Девочки и 
мальчики»

Прямой, боковой 
галоп
«Г армошка» 
«Лавата»

II
неделя

«Змейка», «Улитка» 
Притопы 2+3 
Игра «Ищи» с. 157 
мид

Бег «мышиный», 
спортивный
Боковой галоп с притопом 
«Кто скорей ударит»

Ходьба с движением 
рук
Отскоки в парах 
(вперед -  назад) 
«Полька» с. 200 мид

Поскоки в парах 
«Ковырялочка» с 
переходом в паре 
«Парная полька»

Перестроение из 2 
колонн, 2 круга 
Приставной шаг (в

Перестроение 
«Девочки мальчики» 
«Кто скорей ударит в

Боковой галоп в 
парах
Смена мест в паре

Ходьба с движением
рук
«Пружинка» с



паре)
«Ищи»

бубен», с. 163 мид «Полька» хлопками 
«Парная полька»

III
неделя

«Змейка»
хороводным шагом 
«Здравствуй, друг» 
«Ищи»

Праздник, 
посвященный 23 

февраля

Переход партнеров в 
паре
«Делай, как я» 
«Полька»

«Плетень»
«Делай, как я»
Танец «Коротышки» 
Усова

«Змейка» со сменой 
направления 
«Здравствуй, друг» 
«Ищи»

Тройной шаг с 
акцентом 
«Змейка» 
«Полька»

«Зеркало»
«Г армошка»
«Кто скорей ударит»

IV
неделя

Прыжки с 
продвижением 
Поворот в паре 
(вокруг партнера) 
«Делай, как я»

Бег в сочетании с ходьбой 
«Страшак», с. 53 «Театр 
Танца»
«Делай, как я»

Боковой галоп в 
паре со сменой 
направления 
«Ищи»

Прыжки друг за 
другом по кругу 
«Коротышки» 
«Ищи»

Поворот в паре 
(вокруг партнера) 
«Зеркало» 
«Лавата»

Прыжки по кругу друг за 
другом
«Делай, как я» 
«Страшак»

Ходьба со сменой 
темпа
«Г ори, ясно» 
«Полька»

«Лавата»
«Змейка» со сменой 
направления 
«Танец утят»

1.
2.
3.
4.

5. 3 .  И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х
Ц ен н о стн о -ц ел евы е  ори ен ти ры : р азви ти е  и сп о л н и тел ьск о го  тво р ч ества ; р еал и зац и я  сам о сто ятел ьн о й  тв о р ч еск о й  
деятельн о сти .

Р а н н я я
г р у п п а

М л а д ш а я
г р у п п а

С р е д н я я  г р у п п а С т а р ш а я
г р у п п а

П о д г о т о в и т е л ь н а я  
к  ш к о л е  г р у п п а

- р азл и ч ать  и 
н азы вать  
м у зы к ал ьн ы е  
и н струм ен ты : 
п о гр ем у ш к а , 
бубен ;
- у ч и ть

- зн ак о м и ть  с 
ду д о ч ко й , 
м еталл о ф о н о м , 
б ар аб ан о м , с и х  
зву чан и ем ;
- сп о со б ство вать  
п р и о б р етен и ю

- ф о р м и р о вать  у м ен и я  
п о д ы гр ы вать  п р о стей ш и е  
м ел о д и и  н а  д ер ев ян н ы х  
л о ж к ах , д р у ги х  у д ар н ы х  
и н стр у м ен тах ;
- ч етко  п ер ед авать  
п р о стей ш и й  р и тм и ч еск и й

- у ч и ть
и сп о л н ять  н а
м у зы к ал ьн ы х
и н стр у м ен тах
п р о стей ш и е
п есен к и
и н д и в и д у ал ьн о  и

- зн ак о м и ть  с 
м у зы к ал ь н ы м и  
п р о и зв ед ен и ям и  в 
и сп о л н ен и и  
р азл и ч н ы х  
и н стр у м ен то в  и  в 
ор к естр о во й



и гр ать  н а эл ем ен тар н ы х рисун ок . в груп п е; об раб отке;
п о гр ем у ш к е н авы к о в - р азви в ать - у ч и ть  и гр ать  н а
гр о м к о -ти х о , п о д ы гр ы ван и я  н а тв о р ч еств о м еталл о ф о н е ,
м ед л ен н о - д етск и х д етей ; у д ар н ы х
бы стро. м у зы к ал ь н ы х - п о б у ж д ать и н стр у м ен тах

и н стр у м ен тах .. д етей  к (р у сски х
ак ти вн ы м н ар о д н ы х );
сам о сто ятел ьн ы м - и сп о л н ять
д ей стви ям . м у зы к ал ь н ы е

п р о и зв ед ен и я  в
о р к естр е , ансам бле.

М л а д ш а я  г р у п п а :  и г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х
с е н т я б р ь З н ако м ств о  с ш у м о вы м  и н стр у м ен то м  - п о гр ем у ш к о й  и  её р азн о в и д н о стя м и

о к т я б р ь З н ако м ств о  с у д ар н ы м  зв ен ящ и м  и н струм ен том : бубен

н о я б р ь З н ако м ств о  с у д ар н ы м  и н стр у м ен то м  « б араб ан »  и  его ви д ам и  (д ер евян н ы й , 
м етал л и ч еск и й )

д е к а б р ь «У гадай -ка» : п о гр ем у ш к а , б уб ен , бар аб ан

я н в а р ь З н ако м ств о  с у д ар н ы м , зв ен ящ и м  м у зы к ал ь н ы м  и н стр у м ен то м  « ко л о ко льчи к»  
И сп о л н ен и е  в о р кестр е  п р о сты х  р и тм и ч еск и х  р и су н к о в

ф е в р а л ь З н ако м ств о  с д у х о вы м  и н стр у м ен то м  (н ар о д н ы м ) - св и сту л ьк а

м а р т З н ако м ств о  с д у х о вы м  (н ар о д н ы м ) и н стр у м ен то в  -  «дуд о ч ка»  и  её ви д ам и

а п р е л ь « У гад ай -ка»

м а й « У гад ай -к а» , и сп о л н ен и е  в о р кестр е  п р о сты х  м ел о д и й

С р е д н я я  г р у п п а :  и г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х



с е н т я б р ь З н ако м ств о  с м етал л о ф о н о м  (звен я щ и й  звук)
«У гадай -ка» : зв ен ящ и е  (б уб ен , к о л о к о л ьч и к , м етал л о ф о н )

о к т я б р ь О р к естр  зв ен я щ и х  и н стр у м ен то в  
З н ако м ств о  с д ер ев ян н ы м и  л о ж к ам и  (у д ар н ы е)

н о я б р ь « У гад ай -ка»  (ш ум овы е): б араб ан , п о гр ем у ш к а , л о ж к и  
О ркестр : ш у м о вы е

д е к а б р ь «У гадай -ка» : ш у м о вы е  и  звен ящ и е  
О р к естр о во е  и сп о л н ен и е  н а  Н о в о го д н ем  п р азд н и к е

я н в а р ь З н ако м ств о  с м у зы к ал ьн ы м  тр еу го л ьн и ко м  (звук  н еж н ы й )
« У гад ай -ка»  (звенящ и е): б уб ен , к о л о к о л ь ч и к , тр еу го л ьн и к , м еталл о ф о н

ф е в р а л ь О р к естр  (звен ящ и е)
М етал л о ф о н : и н д и в и д у ал ьн ая  и гр а  н а  1 зву к е  в со п р о во ж д ен и и  тр еу го л ьн и к а  
О р к естр о в к а  п есен  зн ак о м ы х

м а р т В ы сту п л ен и е  см еш ан н о го  о р к естр а  н а  п р азд н и к е  8 М ар та  
«У гадай -ка» : ш у м о вы е , зв ен ящ и е

а п р е л ь П о н яти е  «н ар о д н ы е и н стр у м ен ты » , « н ар о д н ы й  оркестр»  
О р к естр о в к а  р у сск и х  н ар о д н ы х  м ел о д и й

м а й З н ако м ств о  с м у зы к ал ь н о й  к о р о б о ч к о й  (у д ар н ы й )

С т а р ш а я  г р у п п а : и г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х
с е н т я б р ь З ак р еп и ть  п о н яти е  « н ар о д н ы й  о р кестр» ; 3 гр у п п ы  и н струм ен тов : д у х о вы е, у д ар н ы е , 

стр у н н ы е
о к т я б р ь З н ако м ств о  со стр у н н ы м и  н ар о д н ы м и  и нстр у м ен там и : б алал ай ка , гитара. И гр а  на 

у д ар н ы х  и нстр у м ен тах : « З вен ящ и й  тр еу го л ьн и к» , м уз. Р у стам о в а , с. 135, « С о р о к а ­
со рока»  обр. Т. П о п атен к о , с. 136

н о я б р ь З н ако м ств о  с у д ар н ы м и  н ар о д н ы м и  и нстр у м ен там и : к о л о ту ш к а , тр ещ о тк а , 
ш кату л о ч ка . У ч и ть  ар ан ж и р о вать  зн ак о м ы е  п р о и зв ед ен и я  « Л атв и й ск ая  п о л ька»  обр. 
М . Р ау х в ер гер а , с. 141

д е к а б р ь З н ако м ств о  с д у х о в ы м и  н ар о д н ы м и  и н стр у м ен там и : сви сту л ьк и  (гли н а, д ер ево , 
б ереста). И сп о л н ен и е  в о р к естр е  р у сск и х  н ар о д н ы х  п р о и звед ен и й : « К ал и н ка» , «А  я



по л угу» , « С в ети т  м есяц »

я н в а р ь З н ако м ств о  с к л ав и ш н ы м и  и нстр у м ен там и : ф о р теп и ан о , клавеси н . И сп о л н ен и е  в 
ор кестр е  зн ак о м ы х  п р о и звед ен и й , соло  н а  м етал л о ф о н е  « А н д р ей  во р о б ей »  7, 
(м у зы к ал ьн ы й  б у квар ь ), «М ы  и д ем  с ф лаж кам и »  38 (м у зы к ал ьн ы й  б у квар ь)

ф е в р а л ь З н ако м ств о  с д у х о в ы м  ор кестр о м
« У гад ай -ка»  (н ар о д н ы е и н стр у м ен ты ). П р о д о л ж ать  у ч и ть  о р к естр о вать  зн ак о м ы е  
п р о и звед ен и я : « Л есен ка» , с. 28  (м у зы к ал ьн ы й  б у квар ь ), « П ету ш о к»  34 (м у зы к ал ьн ы й  
б у квар ь)

м а р т И сп о л н ен и е  в о р кестр е  п р о и зв ед ен и й  к  8 М арта: «В альс»  С. П ад д ев и к л а , «В альс 
п ету ш ко в»

а п р е л ь З н ако м ств о  с там б у р и н о м . И сп о л н ен и е  в см еш ан н о м  о р кестр е  зн ак о м ы х  
п р о и зв ед ен и й  « Б у б ен чи к и »  22  (м у зы к ал ьн ы й  б у квар ь ), « К ач ели »  8 (м у зы к ал ьн ы й  
бу квар ь)

м а й З н ако м ств о  с к олоколам и . У чи ть  о р к естр о в ать  зн ак о м ы е  п ро и звед ен и я: « М есяц  м ой»  
42  (м у зы к ал ьн ы й  б у квар ь ), « см елы й  п и лот»  44  (м у зы к ал ьн ы й  б у квар ь)

П о д г о т о в и т е л ь н а я  к  ш к о л е  г р у п п а : и г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х
с е н т я б р ь З н ако м ств о  с к л ав и ш н ы м и  и н струм ен там и : рояль , орган . О р к естр о вать  зн ак о м ы е  

м ел о д и и  «М есяц  м ой » , « С м елы й  п и л о т»  (Т и л и ч еева)
о к т я б р ь З н ако м ств о  со стр у н н ы м и  и н стр у м ен там и : ви о ло н ч ел ь , скр и п ка , кон траб ас . И гр а  в 

н ар о д н о м  о р кестр е  « К ал и н к а» , « К ак  у  н аш и х  у  во р о т»  (Р Н П ), «В о сад у  л и , в о город е»  
(рн п )

н о я б р ь З н ако м ств о  с у д ар н ы м и  и н стр у м ен там и . И сто р и я  и х  во зн и кн о вен и я: там б у р и н , 
сп ан д ей р а , м аракас . О р к естр о в ы в ать  п рои звед ен и я: «В  ш ко л у » , « Н ебо  син ее»  
(Т и л и ч еева)

д е к а б р ь З н ако м ств о  с д у х о в ы м и  и нстр у м ен там и : тр у б а , валто р н а , гоб о й , ф лейта. 
О р к естр о в ы в ать  п р о и звед ен и я: « х о д и т  зай к а» , «Т ен ь  -  тен ь , п о тетен ь»  (рн п )

я н в а р ь З н ако м ств о  с в и д ам и  оркестров : н ар о д н ы й , д у х о во й , си м ф о н и ч ески й , эстрадн ы й . 
А р ан ж и р о в ать  м ел о д и и  и  зн ак о м ы е  п есн и



ф е в р а л ь С л у ш ан и е  п р о и зв ед ен и й  в и сп о л н ен и и  д у х о во го  оркестра. У ч и ть  о р к естр о вы вать  
п р о и звед ен и я , п о д б и р ая  и н стр у м ен ты  по тем б р у  зв у ч ан и я

м а р т И сп о л н ен и е  в о р кестр е  п р о и зв ед ен и й  к  8 М ар та

а п р е л ь О р к естр о в ы в ать  зн ак о м ы е  п р о и звед ен и я

м а й П о в то р ен и е  п р о й д ен н о го  м атери ала. И сп о л н ен и е  о р к естр о м  н а  вы п у ск н о м  вечер е  
зн ак о м ы х  п р о и звед ен и й : « Т у р ец к и й  м ар ш »  М о ц ар т

3. Н е р е г л а м е н т и р о в а н н а я  м у з ы к а л ь н о - и г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  ( с а м о с т о я т е л ь н а я )  
 М л а д ш а я  г р у п п а : н е р е г л а м е н т и р о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь _______
В окально­

двигательны е
разминки

Артикуляционная 
гимнастика, точечный 

массаж

Д ы хательная
гимнастика

М узыкально­
дидактические игры

сентябрь «Птица и птенчики» 
Развивать звуковысотный 
звук 
с. 22

«Балтушка»
«Ириска»
«Маляр»

Собачка «нюхает» воздух 
справа, слева

«Птица и птенчики» 
Погремушка )быстро и 
медленно играет)

октябрь «Петушок» - чисто 
интонировать мелодию

«Заборчик»
«Ириска»
«Шинкуем морковь»

Собачка «нюхает» воздух 
вверху, внизу

«Большой и маленький 
петушок» (звуковысотность) 
«Тихие и громкие звоночки» 
(динамика)

ноябрь «На чем играю?» 
Различение высоты звука 
с. 41

«Заборчик»
«Ириска»
«Болтушка»

Собачка радуется, высунув 
язык

«Трубы и барабан» 
«Мышка и Мишка» 
(регистры)

декабрь «Кукла шагает, бегает» - 
различение ритма 
с. 28

«Заборчик»
«Ириска»
«Обезьянки»

«Лев рычит» «Солнышко и тучка» 
(грустно -  весело) 
Угадай-ка: ударные

январь «Ноги -  ножки» - 
различение ритма 
с. 29

«Заборчик»
«Ириска»
«Шинкуем морковь», «Змея»

Счет до 10 «от шепота до 
крика»

«Г де мои детки» 
(звуковысотность)
Птичка большая и маленькая

февраль «Тихие и громкие 
звоночки» (динамика) 
с. 21

«Заборчик»
«Ириска»
«Обезьянки», «Змея»

«Качели» (октава) 
«Курочка и цыплята» 
(звуковысотность)

март «Колпачки» (тембровый
слух)
с. 31

«Заборчик»
«Болтушка»,
«Обезьянки»

Оркестр -  «угадай-ка»: 
бубен, погремушка, 
колокольчик



апрель «Ступеньки» 
(звуковысотный слух) 
с. 33

«Заборчик»
«Болтушка»
«Змея», «Обезьянки»

«Чей домик» 
(звуковысотность) 
«Кто идет?» - ритм

май «Угадай колокольчик» «Болтушка» «Курица и цыплята»
(звуковысотный слух) «Ириска» «Солнышко и тучка»
с. 33 «Обезьянки» «Мишка и Мышка»

С р е д н я я  г р у п п а :  н е р е г л а м е н т и р о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  (с а м о с т о я т е л ь н а я )
Вокально­

двигательны е
разминки

Артикуляционная 
гимнастика, точечный 

массаж

Д ы хательная
гимнастика

М узыкально­
дидактические игры

сентябрь «Угадай на чем играю?» 
(шумовые)
«Птицы и птенчики» 
(октава)

«Заборчик»
«Маляр»
«Шинкуем морковь»

Собачка «нюхает» воздух 
справа, слева

«Громко -  тихо» (динамика) 
«Угадай-ка» (шумовые) 
«Кто как идет» (ритм)

октябрь «Качели» (PEj -  ДО2) 
«Курица» (квинта)

«Заборчик»
«Ириска»
«Шинкуем морковь»

Собачка «нюхает» воздух 
вверху, внизу

«Птицы и птенчики» (октава) 
«Качели» (PEj -  ДО2) 
«Курица и птенчики»

ноябрь «Громко -  тихо мы поем» 
«Ритмическое эхо»

«Заборчик»
«Ириска»
«Маляр»

Собачка радуется, высунув 
язык

«Солнышко и тучка» (М, Т) 
«Ритмическое эхо»

декабрь «Веселые дудочки» 
«Угадай-ка» (ударные, 
звенящие)

«Заборчик»
«Ириска»
«Обезьянки»

«Лев рычит» «Угадай-ка» (звенящие) 
«Веселые дудочки»

январь «Птица и Птенчики» 
(октава)
«Кто как идет?»

«Заборчик»
«Ириска»
«Обезьянки»

Счет «от шепота до крика» 
от 1 до 10

«Кто в домике живет?» 
(регистры)
«Угадай-ка» (шумовые)

февраль «Качели» (септима) 
«Эхо» (секста)

«Заборчик», «Ириска», 
«Шинкуем морковь», 
«Обезьянки», «Змея»

«Курочка» (квинта) 
«Труба и барабан»

март «Ритмическое эхо» 
«Кто как идет?»

«Заборчик»
«Ириска»
«Обезьянки», «Змея»

«Громко -  тихо» 
«Качели» (септима) 
«Угадай-ка» (звенящие)

апрель «Угадай-ка» (все виды 
инструментов) 
«Качели» (септима)

«Заборчик»
«Ириска»
«Змея», «Болтушка»

Эхо (секста) 
«Мышка и Мишка» 
«Кто как идет»

май «Эхо» (секста) 
«Г ромко -  тихо»

«Болтушка», Ириска» 
«Шинкуем морковь» 
«Обезьянки», «Змея»

«Птицы и птенчики» 
«Ритмическое эхо»



С т а р ш а я  г р у п п а : н е р е г л а м е н т и р о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  ( с а м о с т о я т е л ь н а я )
Вокально­

двигательны е
разминки

Артикуляционная 
гимнастика, точечный 

массаж

Д ы хательная
гимнастика

М узыкально­
дидактические игры

сентябрь «Тик -  так», с. 23 Вейс 
«Золотые ворота», с. 27

«Болтушка», «Ириска» 
«Шинкуем морковь» 
«Точечный массаж»

Собачка «нюхает» воздух 
справа, слева

«Петушок, цыплята» 
«Солнышко и тучка» 
«Качели» (звуковысотность)

октябрь «Смелый пилот», с.44 
(м.б)
«Лестница», с. 28 
«Ах, качи», с. 35 Вейс

«Болтушка»
«Ириска»
«Веселые обезьянки»

Собачка «нюхает» воздух 
вверху, внизу

«Солнышко и тучка» 
«Песня, танец, марш» 
«Петух, курица, цыплята»

ноябрь «Белка», с. 24 Вейс 
«Лестница» 
«Петушок», с. 29 Вейс

«Заборчик»
«Болтушка», «Футбол» 
«Змея»

Собачка радуется, высунув 
язык

«Песня, танец, марш» 
«Качели» (ми j- соль;) 
«Узнай песенку по ритму»

декабрь «Колыбельная», с. 44 
(м.б.)
«Гармошка», с. 18 (м.б.) 
«Бубенцы», с. 9 (м.б.)

«Заборчик»
«Болтушка»
«Змея»

«Лев рычит» «Солнышко и тучка» (М, Т) 
«Песня, танец, марш» (жанр) 
«Узнай песню по ритму»

январь «Бубенцы»
«Зазвенел колокольчик» 
«Лестница»

«Шинкуем морковь» 
«Веселые обезьянки» 
«Футбол»

Счет «от шепота до крика» 
от 1 до 10

«Солнышко и тучка» 
«Выбери инструмент» 
«Узнай песню по ритму»

февраль «Лебедушка», с. 30 Вейс 
«Ходит зайка», с. 43 Вейс

«Ириска»
«Змея»
«Болтушка»

«Три поросенка» 
(звуковысотность) 
«Угадай-ка» 
«Ритмическое эхо»

март «Кот и рыбка», с. 47 Вейс 
«Лестница»

«Маляр»
«Веселые обезьянки» 
«Змея»

«Лесенка»
«Кто поет?» 
«Карусель» 
(звуковысотность)

апрель «Сел комарик на 
кусточек», с. 24 Вейс 
«Пастушок», с. 41 Вейс

«Заборчик»
«Ириска»
«Футбол»

«Песня, танец, марш» 
«Колокольчик» (большой и 
маленький)

май «Барабанщик», с. 36 Вейс 
«Лестница»
«Сенокос», с. 38 Вейс

«Болтушка» 
«Шинкуем морковь» 
«Змея»

«Птица и птенчики» 
(звуковысотность) 
«Угадай-ка» (все виды 
музыкальных



инструментов)

П о д г о т о в и т е л ь н а я  к  ш к о л е  г р у п п а :  н е р е г л а м е н т и р о в а н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  (с а м о с т о я т е л
В окально­

двигательны е
разминки

А ртикуляционная 
гимнастика, точечный 

массаж

Д ы хательная
гимнастика

М узыкально­
дидактические игры

сентябрь «Дождик», с. 56 (м. б.) 
«Лестница», с. 28 (м. б.)

«Болтушка»
«Ириска»
«Шинкуем морковь»

Собачка «нюхает» воздух 
справа, слева

«Бубенчики» 
«Угадай-ка» (звенящие) 
«Ритмическое эхо»

октябрь «Сорока», с. 28 Вейс 
«Белка», с. 24 Вейс

«Болтушка»
«Ириска»
«Веселые обезьянки»

Собачка «нюхает» воздух 
вверху, внизу

«Музыкальная лестница» 
«Солнышко -  тучка» 
«Угадай песню по 5 звукам»

ноябрь «Два кота», с. 22 Вейс 
«Цирковые собачки», с. 30 
(м. б.)

«Заборчик»
«Болтушка»
«Змея»

Собачка радуется, высунув 
язык

«Угадай на чем играю» 
«Найди ноту» 
«Ритмическое эхо»

декабрь «Лепешки», с. 27 Вейс 
«Считалка», с. 42 Вейс

«Футбол»
«Маляр»
«Змея»

«Лев рычит» «Бубенчики»
«Кто саамы внимательный»

январь «Барабанщик», с. 36 Вейс 
«Путаница», с. 26 (м. б.)

«Шинкуем морковь» 
«Веселые обезьянки» 
«Футбол»

Счет «от шепота до крика» 
от 1 до 10

«Песня, танец, марш» 
«Подбери картинку по 
настроению» 
«Угадай-ка» (ударные)

февраль «Бубенцы», с. 22 (м. б.) 
«Лестница», с. 5 (м. б.)

«Ириска»
«Змея»
«Маляр»

«Кого встретил колобок?» 
«Лесенка -  чудесенка» 
«Кто как идет»

март «Лебедушка», с. 30 Вейс 
«Кот и рыбка», с. 47 Вейс

«Болтушка» 
«Веселые обезьянки» 
«Ириска»

«Веселый поезд»
«Г ромко-тихо» 
«Угадай-ка» (звенящие)

апрель «Василек», с. 52 Вейс 
«Сенокос», с. 38 Вейс

«Заборчик»
«Ириска»
«Футбол»

«Музыкальный магазин» 
«Ритмическое эхо» 
«Лесенка»

май «Цирковые собачки», с. 30 
(м. б.)
«Сорока», с. 28 Вейс

«Болтушка» 
«Шинкуем морковь» 
«Змея»

Выпускной вечер

4.



5.
6. 
7.

8. Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  х у д о ж е с т в е н н о  -  э с т е т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  и  р а з в и т и я
Р а н н я я
г р у п п а

М л а д ш а я  г р у п п а С р е д н я я  г р у п п а С т а р ш а я  г р у п п а П о д г о т о в и т е л ь н а я  
к  ш к о л е  г р у п п а

- различать 
высоту звуков 
(высокий - 
низкий);
- узнавать 
знакомые 
мелодии;
- вместе с 
педагогом 
подпевать 
музыкальные 
фразы;
- двигаться в 
соответствии с 
характером 
музыки, 
начинать 
движения 
одновременно с 
музыкой;
- выполнять 

простейшие 
движения;
- различать и 
называть 
музыкальные 
инструменты: 
погремушка, 
бубен,

- слушать 
музыкальные 
произведения до 
конца, узнавать 
знакомые песни;
- различать звуки по 
высоте (октава);
- замечать 
динамические 
изменения (громко­
тихо);
- петь не отставая 
друг от друга;
- выполнять 
танцевальные 
движения в парах;
- двигаться под 
музыку с предметом. 
Целевые 
ориентиры по 
ФГОС ДО: 
ребенок 
эмоционально 
вовлечен в 
музыкально -  
образовательный 
процесс, проявляет 
любознательность.

- слушать 
музыкальное 
произведение, 
чувствовать его 
характер;
- узнавать песни, 
мелодии;
- различать звуки по 
высоте (секста- 
септима);
- петь протяжно, 
четко поизносить 
слова;
- выполнять 
движения в 
соответствии с 
характером музыки»
- инсценировать 
(вместе с педагогом) 
песни, хороводы;
- играть на 
металлофоне
Целевые 
ориентиры по 
ФГОС ДО: 
ребенок проявляет 
любознательность, 
владеет основными 
понятиями,

- различать жанры в 
музыке (песня, танец, 
марш);
- звучание музыкальных 
инструментов 
(фортепиано, скрипка);
- узнавать произведения 
по фрагменту;
- петь без напряжения, 
легким звуком, 
отчетливо произносить 
слова, петь с 
аккомпанементом;
- ритмично двигаться в 
соответствии с 
характером музыки;
- самостоятельно 
менять движения в 
соответствии с 3-х 
частной
формой произведения;
- самостоятельно 
инсценировать 
содержание песен, 
хороводов, действовать 
не подражая друг другу;
- играть мелодии на 
металлофоне по одному 
и в группе.
Целевые ориентиры 
по ФГОС ДО

- узнавать гимн РФ;
- определять 
музыкальный жанр 
произведения;
- различать части 
произведения;
- определять настроение, 
характер музыкального 
произведения; 
слышать в музыке 
изобразительные 
моменты;
- воспроизводить и чисто 
петь несложные песни в 
удобном диапазоне;
- сохранять правильное 
положение корпуса при 
пении (певческая 
посадка);
- выразительно двигаться 
в соответствии с 
характером музыки, 
образа;
- передавать несложный 
ритмический рисунок;
- выполнять танцевальные 
движения качественно;
- инсценировать игровые 
песни;
- исполнять сольно и в 
оркестре простые песни и



колокольчик. контролирует свои Ребенок знаком с мелодии.
Целевые движения, обладает музыкальными Целевые ориентиры по
ориентиры по основными произведениями, ФГОС ДО
ФГОС ДО: музы кальны ми обладает ребенок опирается на
ребенок представлениями. элементарными свои знания и умения в

эмоционально музыкально - различных видах

вовлечен в
художественными музыкально -
представлениями. художественной

музыкальные деятельности.
действия.

5. К о м п л е к с  м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  м у з ы к а л ь н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а
В и д  м у з ы к а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и
У ч е б н о -м е т о д и ч е с к и й  к о м п л е к с

1. В осп ри яти е: 1. О .П . Р а д ы н о в а  « М у зы к ал ьн ы е  ш едевры » . А в то р ск ая  п р о гр а м м а  и 
м ето д и ч ески е  р еко м ен д ац и и . -  М ., 1999.
2. О .П . Р ад ы н о ва . К о н сп ек ты  зан яти й  и  р а звл еч ен и й  в 12 ч астях  (2 -х  
том ах). -  М ., 2000.
3. О .П . Р а д ы н о в а  «М ы  слу ш аем  м у зы ку »  к о м п л ек т  из 7 аудиокассет .
4. П о р тр еты  р у сск и х  и  зар у б еж н ы х  ко м п о зи то р о в
5. Н агл яд н о  - и л л ю стр ати в н ы й  м атериал :

- сю ж етн ы е  карти н ы ;
- п ей заж и  (в р ем ен а  года);
- к о м п л ек т  «М и р  в кар ти н ках . М у зы к ал ьн ы е  и н стр у м ен ты »  

(« М о заи ка-си н тез» ).
6. М у зы к ал ьн ы й  ц ен тр  «Soni» .
7. К асси о

М л а д ш и й  д о ш к о л ь н ы й  
в о з р а с т

С т а р ш и й  д о ш к о л ь н ы й  
в о з р а с т

2. П ение: м у зы к ал ь н о ­
слу х о вы е  п р ед став л ен и я

1. « П ти ц а  и  п тен ч и к и »
2. « М и ш к а  и  м ы ш ка»
3. « Ч у д есн ы й  м еш о ч ек»
4. « К у р и ц а  и  ц ы п л ята»

1. М у зы к ал ьн о е  лото  «Д о , ре, 
м и»
2. «Л естн и ц а»
3. « У гад ай  к о л о к о льчи к »



5. « П ету ш о к  б о л ьш о й  и 
м ал ен ьки й »
6. « У гад ай -ка»
7. «К то  к ак  и дет?»

4. «Т р и  п о р о сен к а»
5. « Н а  чем  и граю ?»
6. « Г р о м к ая  и  ти х ая  м у зы ка»
7. « У зн ай  к ако й  и н стр у м ен т»

- л ад о в о е  чувство 1. « К олп ач ки »
2. « С о л н ы ш ко  и  тучка»
3. « Г р у стн о -весел о »

1. « Г р у стн о -весел о »
2. « В ы п о л н и  задан и е»
3. « С л у ш аем  вн и м ател ьн о »

- ч у вство  р и тм а 1. « П рогулка»
2. «Ч то  д ел аю т  дети»
3. «Зай цы »

1. « Р и тм и ч еск о е  эхо»
2. « Н аш е п у теш естви е
3. « О п р ед ел и  по  ри тм у»

В и д  м у з ы к а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и

Н а г л я д н о - и л л ю с т р а т и в н ы й  м а т е р и а л

3. М у зы к а л ь н о ­
р и тм и ч еск и е  д в и ж ен и я

1. У со в а  О .В . М ето д и ч еск о е  п о со б и е  « Т еатр  тан ц а»  (п р и л о ж ен и е  к 
п р о гр ам м е  О .В . У совой . « Р азви ти е  л и ч н о сти  р еб ен к а  ср ед ствам и  
х о р ео гр аф и и » ), 2000.
2. У со в а  О .В . « Т еатр  тан ц а»  к о м п л ек т  из 6 ди сков .
3. Р азн о ц в етн ы е  ш ар ф ы  - 25  ш тук.
4. Р азн о ц в етн ы  п л ато ч к и  -  50 ш тук.
5. К ар н ав ал ьн ы е  костю м ы : ли са , м ед вед ь , во л к , заяц , белка , кош ка, 
соб ака , ти гр , сорока, к р асн ая  ш ап очка.
6. М аск и -ш ап о чк и : л ягу ш к а , волк , л и са , ко за , к о ш ка , м ы ш ка , заяц , 
соб ака , м ед вед ь , белка , петух.
7. К о сы н к и  (ж ел ты е, к р асн ы е) -  33 ш туки .

4. И гр а  н а  д етск и х
м у зы к ал ь н ы х
и н стр у м ен тах

Д етски е  м у зы к ал ь н ы е  и н струм ен ты :
1. Н ео зв у ч ен н ы е  м у зы к ал ьн ы е  и н стр у м ен ты
- б есстр у н н ая  б ал ал ай к а  -  5 ш тук;
- тр ех сту п ен ч атая  л естн и ц а ;
- зв у к о в ы е  о тк р ы тк и  -  3 ш туки ;
- ги та р а  -  3 ш туки .
2. У д ар н ы е и н струм ен ты :



- б уб ен  -  7 ш тук;
- б ар аб ан  -  6 ш тук;
- д ер ев ян н ы е  л о ж к и  -  10 ш тук;
- тр е щ о т к а  -  1 ш тука;
- тр еу го л ь н и к  -  5 ш тук;
- к о л о ту ш к а  -  2 ш туки ;
- к о р о б о ч к а  -  3 ш туки ;
- сп ан д ей р а  - 5 ш тук;
- м у зы к ал ь н ы е  м о л о то ч к и  -  2 ш туки ;
- к о л о к о л ь ч и к и  -  20  ш тук;
- м етал л о ф о н  (х р о м ати ч еск и й ) -  2 ш туки ;
- м ар акас  -  7 ш тук;
- м етал л о ф о н  (д и ато н и ч еск и й ) -  10 ш тук;
- к си л о ф о н  -  9 ш тук;
3. Д у х о вы е  и н струм ен ты :
- сви сту л ьк и  -  3 ш туки ;
- д у д о ч к а  -  1 ш тука;
- гу б н ая  га р м о ш к а  -  2 ш туки ;
4. С тр у н н ы е и н струм ен ты :
- арф а;
- цитра.
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