
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 год 

МБДОУ «Детский сад № 16 г. Беслана» 

Пояснительная записка к учебному плану. 

         Педагогический коллектив ДОУ реализует  Основную образовательную программу 

дошкольного образования МБДОУ разработанную в соответствии  с ФГОСЧ ДО и ФОП. 

Образовательная деятельность направлена и на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и, соответствующим возрасту, видам деятельности. 

        Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам.  Режим дня соответствует возрастным 

особенностям детей и условиям ДОУ. 

        Учебный план разработан с учётом следующего нормативно-правового обеспечения: 

 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

 Конституция Российской Федерации от 3 июля 2020 года «Об официальном опубликовании 

Конституции Российской Федерации с внесенными в нее поправками»; 

 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года; 

 Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847); 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных  требованиях в Российской Федерации»; 

 Федеральный  закон «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 39, ст. 6541) и пункт 1 Положения о 

Министерстве просвещения Российской Федерации, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации от 28 июля 2018 г. № 884 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2018, № 32, ст. 5343); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования от 28 

февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 

от 28.09.2020 г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 года №2 об утверждении санитарных правил и норм  СанПиН 1.2.3685-



21  "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания" ;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам  – образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038); 

 Приказ Министерства труда России № 544-н от 18 октября 2013 года "Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог" (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)" ; 

 Концепция развития дополнительного образования детей. Распоряжение 

Правительства  Российской Федерации от 04.09.2014 №1726 - р; 

 О рекомендациях по порядку комплектования дошкольных образовательных учреждений. 

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.08.2013 № 08-1063 ; 

 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам дошкольного образования" Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года №373 

 Федеральный закон от 1 июня 2005 г. № 53-ФЗ «О государственном языке Российской 

Федерации». С изменениями и дополнениями от 2 июля 2013 г., 5 мая 2014 г., 30 апреля 2021 г. ; 

 Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями от 24 июля 1998 г., 11 декабря 2002 г., 2 июля 2013 г., 12 марта 2014 

г., 31 июля 2020 г., 11 июня 2021 г.) ; 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке» ; 

 Стратегия  развития образования Республики Северная Осетия-Алания; 

 Устав   МБДОУ «Детский сад № 16 г. Беслан» Правобережного района; 

 Приказ  Министерства образования и науки Республики Северная Осетия-Алания 

№ 661 от 10.98.2017 г. «Об утверждении перечня дошкольных образовательных учреждений, 

реализующих полилингвальную (осетино -русскую) образовательную модель; 

 Приказ УОФС, АМС Правобережного, района РСО – Алания, № 314 от 16.08.2017 г.  «Об 

открытии групп, реализующих полилингвальную (осетино- русскую) образовательную модель; 

 Программа развития ДОУ. 

 

 

         Обязательная часть составляет не менее 60 % от общего объема, отводимого на освоение 

ООП ДО и предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% от общего объема, отводимого на освоения 

детьми ООП ДО. Эта часть учебного плана формируется участниками образовательных 

отношений, где представлены программы, направленные на развитие детей в одной или 

нескольких образовательных областях, видах деятельности и/ или культурных практиках 

(парциальные программы), методики, формы организации образовательной деятельности. 

Используются фронтальные и кружковые формы работы во второй половине дня. 

В планы включаются следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее – образовательные области по ФГОС ДО): 

 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 



• физическое развитие. 

        Каждая образовательная область включает в себя следующие структурные единицы: 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: социализация, развитие 

общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и обществе; самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности. 

2. Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование элементарных 

математических представлений; развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

ознакомление с предметным окружением; ознакомление с социальным миром; ознакомление с 

миром природы. 

3. Образовательная область «Речевое развитие»: развитие речи; художественная литература. 

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: приобщение к искусству; 

изобразительная деятельность; конструктивно-модельная деятельность; музыкальная 

деятельность. 

5. Образовательная область «Физическое развитие»: формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни; физическая культура. 

        Организованная образовательная деятельность в каждой возрастной группе не превышает 

допустимые нормы. В учебном плане предложено распределение основных видов деятельности. 

Учебный план позволяет использовать принципы дифференциации и вариативности, а также 

обеспечивает своевременное познавательное, социальное и личностное развитие ребенка на 

каждом возрастном этапе его жизни. 

       Образовательная организация работает в режиме пятидневной учебной недели. Режим работы 

ДОУ с 7.00 до 19.00 . Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные государственные 

праздники. 

В образовательной организации функционирует 5 групп: 

- Первая младшая группа (2-3 года); 

- Вторая младшая группа (3-4 года); 

- Средне - старшая группа (4-6 лет); 

- Старше-подготовительная группа (5-7 лет); 

- Логопедическая группа (5- 7 лет). 

Продолжительность непрерывной обязательной образовательной деятельности: 

- для детей до 3-х лет – не более 10 минут; 

-для детей от 3-х до 4-х лет – не более 15 минут; 

- для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут 

- для детей от 5-ти до 6-ти лет – не более 25 минут; 

- для детей от 6-ти до 7- ми лет – не более 30 мин. 

      Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

.С сентября по октябрь в первой младшей группе адаптационный период. 

В ДОУ имеется музыкальный зал. В просторных помещениях создана рациональная предметно-

пространственная развивающая среда, где дети могут удовлетворять свои потребности в самых 

разнообразных видах деятельности: продуктивной, творческой, индивидуальной. 

 

 


